Fig. 6. Campana de agonia. Zerain (G).
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LA AGONIA. HILTAMUA

El estado que precede a la muerte en una
enfermedad es lo que conocemos como agonia,
término que originariamente significa lucha. Es-
te periodo de transicién entre la vida y la muer-
te se considera crucial ya que constituye el 1ilti-
mo rito de paso durante el que la persona
cambia de estatus adquiriendo la categoria de
difunto. Son muchas las practicas y cuidados
que se observan durante la agonia precisamente
para que el moribundo inicie con fortuna este
haltimo viaje.

La persona que se halla en este trance es ob-
jeto de cuidados y atenciones especiales. Junto
a su lecho se retnen los familiares que le pres-
tan los auxilios necesarios para aliviar su estado;
recibe también la visita de parientes y allegados.

Ha sido una practica muy comun que en tales
circunstancias le asistiera un sacerdote para ad-
ministrarle los sacramentos del Viatico y la Ex-
tremauncion. Estos auxilios espirituales se com-
plementaban con otras oraciones como la
Recomendacion del alma y la Bendicién Apos-
tolica que otorgaba una indulgencia plenaria al
enfermo.
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Cuando el proceso agénico sec alargaba era
muy comun que, en la casa del moribundo, se
formara un grupo compuesto de familiares y ve-
cinos que, en un ambiente de gran emotividad,
rezaban las letanias, el rosario y otras oraciones
pidiendo a Dios por la buena muerte del enfer-
mo. De manera particular la persona que aten-
dia al moribundo le daba a besar el crucifijo u
otra imagen religiosa de su devocion.

Denominaciones

La agonia suele recibir en castellano esta mis-
ma designacién (Amézaga de Zuya, Pipaén, Sal-
cedo, Salvatierra, Valdegovia-A, Carranza-B, Ar-
tajona, Izal, Lezaun, Obanos-N).

En Apodaca (A) decian que el enfermo «ha-
bia entrado en trance». En Moreda (A) ademas
de la expresion comiin «entrar en coma», de
introduccién reciente, emplean otras como «en
trance de la muerte», «estar alentando» o la
mas popular «el ronquijo de la muerte». En La-
guardia (A) se denominaba en la década de los
veinte «estertor de la muerte»; luego pasé a co-
nocerse como agonia y ésta es la designacion
que hoy se emplea. También en Lezaun (N) lla-
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man «el estertor de la muerte» a su fase final.
En Garde (N) se utiliza «estd moribundo» y en
San Adrian (N) «dar las bodaradas»’.

Ademas de las anteriores expresiones es muy
conocida la de «estar en las Gltimas» (Apodaca-
A, Telleriarte-l.egazpia-G, Garde, Sangtiesa-N) y
otras de naturaleza jocosa.

En euskera se conoce como agonia / abonia /
agolina / agomina / aogania (Galarreta-A, Bedia,
Berriz, Kortezubi, Lemoiz, Menaka, Ondarroa,
Orozko, Zeanuri, Ziortza-B, Aduna, Altza,
Amezketa, Andoain, Arrasate, Ataun, Beasain,
Berastegi, Bidania, Deba, Elgoibar, Elosua, Ez-
kio, Hondarribia, Oiartzun, Zegama, Zerain-G,
Aria, Goizueta, Ziga-Baztan-N, Lekunberri, Ora-
garre-BN, Sara-L, Urdinarbe-Z), hiltamua (Kor-
tezubi, Orozko-B), heriotzea (Garagarza-Arrasate-
G, Ezkurra-N).

También se puede hacer referencia al perio-
do de agonia en expresiones referidas a:

— La altima hora: heriotzeko ordua / heriotz ordua
(Elgoibar, Zerain-G, Lekunberri-N), akabuko
ordua (Lemoiz-B),...

- El dltimo aliento: azken arnasa (Bedia-B, Ze-
rain-G), hil-arnasa (Lezama-B), azken hatsa
(Berastegi-G, Sara-L, Ezpeize-Undiireine, San-
ta-Grazi-Z), hals goilia, (Beskoitze-L),...

— Estar en las Gltimas: azkenetan egon (izan) / alze-
netan egon (Ataun, Beasain, Oiartzun, Zerain-
G, Goizueta-N), akabutan egon (Lemoiz-B),..

~ Estar a punto de morir: hilzorian egon (Zemm-
G, Lekunberri-N), ia hilean egon (Lekunberri-
N), hilurren egon (Berastegi-G),...

~ Otras metaforas: hilzeinua jo (Hazparne-L),...

En Beasain (G) la designacion usual es agonie,
también se utiliza la expresion «aizenetan dago,
fainkoak lagun deiola», esto es, estid en las ilti-
mas, que Dios le ayude.

En Oiartzun (G) el nombre suelto con que se
denominaba a la agonia era ahonia o abonia; sin
embargo, en frases era corriente decir azkenatan
dao®.

Actualmente en Berastegi (G) todos emplean
la voz agonie. Hubo un tiempo en que se deno-
minaba «azken atsetan» y también illurren.

! Javier PacoLa. «<Apuntes de etnografia del pueblo de San
Adrian» in CEEN, XXII (1990) p. 87.
2 AEF, 1II (1923) p. 76.
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Signos fisicos de agonia

Cuando el estado de un enfermo grave em-
peora se atiende a varios rasgos fisicos y de su
comportamiento como indicadores de la agonia
y por ende de la pr0x1m1dad de la muerte.

Uno de los sintomas mds comunes que indi-
can que el enfermo ha entrado en agonia es la
alteracion del ritmo respiratorio: el moribundo
respira de forma entrecortada, arnas motxa (Elo-
sua-G), fatigosa y lenta, arnasestua (Elosua-G,
Goizueta-N) por el contrario acelerada y jadean-
te. A veces produce un ruido similar a un ron-
quido que en San Romin de San Millan (A)
recibe la denominacién de ronguijo. En Zerain
(G) se emplea la expresion petxuen edo bularran
karkalarea atera.

En Murchante (N) se comenta igualmente
que lo més evidente es la alteracién del ritmo
respiratorio: unos presentan una respiracién
mas agitada que lo normal, mientras que en
otros aparece acompanada de un ligero rongui-
llo. En opinion de una informante, estos tiltimos
sulren una agonia mads larga. Finalmente la res-
piracién se hace mas pausada hasta que realizan
un ultimo intento de respirar, al que denomi-
nan echar el altimo aire. Cuando se siente que
sc le acelera la respiracion al agonizante es que
le ha llegado el final (Gamarte-BN).

También el aspecto y el color del rostro se
modifican, adquiriendo éste una coloracion pa-
lida (Amézaga de Zuya, Moreda, Mendiola, Nar-
vaja-A, Orozko-B, Garde-N, Azkaine-L) y amari-
llenta  (Amorebieta-Etxano-B, Bidegoian-G,
Aoiz-N), lo que algunos denominan tez cadavé-
rica (Sanglesa-N).

En Muskiz (B) comentan que el cuerpo del
agonizante.-adquiere una tonalidad aceitunada y
en Viana (N) que el enfermo se amorata. En
Orozko (B) destacan la transparencia de la piel.

En Amézaga de Zuya (A) dicen que la nuca
adquiere un aspecto rojizo y que ¢l denomina-
do triangulo de la muerte, esto es, el formado
por la prolongacion imaginaria de la nariz hacia
las comisuras de la boca, toma un color terraso
y mal gesto ya desde veinticuatro horas antes
del ébito.

Otro sintoma que se aprecia en el agonizante
es el embotamiento de los sentidos. Se le altera
el aspecto de los ojos y la mirada y por ultimo
pierde la vision (Muskiz, Zeanuri-B, Beasain-G,
Eugi, Izal-N). Los ojos se vuelven cristalinos (Pi-
paén-A, Murchante-N), vidriosos (Valdegovia-A,
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Aoiz, Monreal-N, Armendaritze-BN), begiak mi-
tratiak (Mendibe-BN), muy claros (Muskiz-B),
«se empanan», begiak lanbrostatuak (Beskoitze-L)

y se le hunden (Moreda, Ribera Alta-A, Muskiz-

B, Zerain-G). Fija la vista (Armendaritze-BN) y

mira al techo (Obécuri-A) o a un punto deter-

minado de la habitacion (Allo-N), vuelve los
ojos hacia arriba fijamente (Moreda-A), tiene la
mirada perdida (Artajona-N), triste, inexpresi-
va, sin vida (Moreda-A, Bidegoian-G, Monreal-

N) o refleja angustia, begi-larritasuna (Beasain-

G). Se le vuelven los ojos (Laguardia-A, Aoiz,

Artajona, Monreal-N).

En Beasain (G) se dice que el altimo sentido
en perderse es el oido y que por ello se le reci-
tan al moribundo oraciones junto a la oreja.

FEl enfermo no contesta al hablarle (Obécuri-
A), habla poco (Mendiola-A), a veces «cho-
chea» o desvaria (MuskizB, Bidegoian-G, Izur-
diaga-N), delira (Lekunberri-BN), pierde la ra-
z6n (Obanos, Lekunberri-N), tiene dificultades
para hablar (Orozko-B, Monreal-N) o es inca-
paz de hacerlo (Berganzo, Moreda-A, Zcberio-
B, Bidegoian-G, Lezaun-N, Azkaine-L); y se que-
da con la boca abierta (Berganzo, Narvaja-A,
Urnieta-G, Viana-N).

Otro rasgo que indica la agonia es el afila-
miento de la nariz (Laguardia, Moreda, Narva-
ja, Pipadn, Valdegovia-A, Durango, Orozko-B,
Elosua-G, Aoiz, Mélida, Viana-N), sudurra findu
(Elosua-G), sugurre zorroziu (Zerain-G). Los in-
formantes de Mélida (N) destacan también que
las facciones, especialmente la barbilla y los po-
mulos, se remarcan mas. También se estiran las
orcjas (Murchante-N) o aumentan de tamano
(Orozko-B) y en Pipadn (A) recalcan que se tor-
nan como transparentes.

Algunas manifestaciones mas que los infor-
mantes toman como indicadores del estado ago-
nizante del enfermo son:

—FEl enfermo recoge, enrolla y estruja con las
manos la ropa de la cama (Apelldniz®, Narva-
ja, Ribera Alta, Salcedo-A, Abadiano, Busturia,
Durango-B, Telleriarte-l.egazpia, Urnieta-G,
Garde, Mélida-N, Arberatze-Zilhekoa, Armen-
daritze, Lekunberri-BN, Beskoitze, Azkaine-
L). En Allo (N) a esta acciéon de recoger la
ropa y amontonarla en el regazo la denomi-
nan «hacer nifios». Movimientos nerviosos

* Gerardo Lorez pe Guereru. «<Apellaniz. Pasado y presente de
un pueblo alavés» in Ohitura, 0 (1981) p. 213.
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con las manos agarrando las sibanas o las ma-
nos de los que le rodean (Goizueta-N). Se fro-
ta las manos (Salcedo-A).

— Alteraciéon del pulso (Amorebicta-Etxano-B,
Sangtiesa-N), que se hace muy débil (Aria-N)
o muy desigual (Telleriarte-Legazpia-G).

- Siente [rio (Durango, Muskiz-B), tiene los pies
frios (Flosua, Zerain-G, Allo-N, Azkaine-L);
también las manos (Muskiz-B); frio metido en
el cuerpo (Abadiano-B),

—Sudor (Zeanuri-B, Getaria-G, Azkaine-L);
sudor frio (Salcedo-A, Obanos-N).

— Las unas se le van poniendo negras (Abadia-
no-B); unas y labios morados (Durango, Mus-
kiz-B); labios amoratados (Aoiz-N).

— Movimientos desasosegados haciendo ademan
de levantarse (San Roman de San Millan-A).
El enfermo pretende salirse de la cama (Allo-
N, Lekunberri-BN).

- Pérdida de conocimiento (Moreda, Narvaja,
Salvatierra-A, Garde, Izurdiaga, 1zal-N).

— No reconoce a la gente (Moreda-A, Zeberio-
B).

— En algunos casos recobra la lucidez (Apodaca-
A). Decaimiento general acompanado de una
cierta mejoria inexplicable y derrumbe total
del enfermo (Moreda-A).

- Dificultad para tomar alimentos y bebidas
(Salvatierra-A).

- Boca seca que a veces se pone como una apos-
tema (Obanos-N). La sed le martiriza (Azkai-
ne-L).

— Ausencia de fuerzas (Amézaga de Zuya, Men-
diola-A, Goizueta, Monreal-N), indarrak galtzea
(Goizueta-N). Fatiga (Moreda, Salcedo, Valde-
govia-A, Zeanuri-B).

— Temblores, nerviosismo, alucinaciones (Gar-
de, Goizueta-N). Tener tembleque, daldaikoa,
(Ezkurra-N)*,

— Esta con los ojos cerrados v le sale alguna la-
grima (Durango-B).

El toque de agonia. Agonia-kanpaia, agoniako
zeinua

Cuando un enfermo entraba en agonia era
costumbre en algunas localidades hacer sonar
las campanas con un tanido propio para la oca-
sion que solia recibir el nombre de loque de ago-

1 José Miguel de Baranpiaran, «Contribucién al estudio etno-
grifico del pueblo de Ezkurra. Notas iniciales» in ALF, XXXV
(1988-1989) p. 59.
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nia. Esta accidon ha caido en desuso y muchos
informantes la desconocen; también se originan
confusiones entre este toque, el que senala la
administracion del Viatico y el que anuncia el
fallecimiento del agonizante.

En Amézaga de Zuya (A) se denominaba to-
que de agonia y era un tanido lento parecido al
toque de muerto. En Salcedo, San Romén de San
Millan y Ribera Alta (A) también se denomina-
ba asi; en la primera localidad comentan que se
tocaba antiguamente, en la segunda que se de-
bi6 de perder en el primer cuarto de este siglo
y en Ribera Alta posiblemente hacia 1930.

En Mendiola (A) hoy ya no es costumbre el
llamado «toque de agonia» pero no hace mas
de veinte anos el sacristin lo hacia sonar para
que todos los fieles se enteraran del hecho y
rezasen por el alma del agonizante. Consistia en
tocar las campanas de forma seguida y pausada.

En Otazu (A) durante la agonia, una de las
personas que permanecian cerca del moribun-
do acudia a la iglesia y hacia sonar lentamente
las campanas de la torre con el fin de que los
vecinos encomendasen a Dios el alma del difun-
to. En Ziortza (B) el sacristan tocaba unas cam-
panadas para que los ficles rezasen por la salud
o la buena muerte del enfermo®.

En Beasain (G) al toque de agonia se llamaba
agoniko kanpaiak; se decia: «Agonikoa jo du», esto
es, ha tocado la de agonia. También en Telle-
riarte-Legazpia (G) se denominaba agonike kan-
paiak; los informantes no recuerdan el niimero
de campanadas pero si que se tanian con lenti-
tud. En la primera localidad, Beasain, hasta la
década de los sesenta en la parroquia del casco
urbano y menos en las de los barrios, se avisaba
al parroco y al sacristan o a la serora cuando
algan feligrés entraba en agonia; uno de estos
altimos tocaba lentamente una serie de campa-
nadas largas con la campana de sonido mas gra-
ve. Hoy en dia ya no se hace sonar el toque de
agonia aisladamente sino que se tafe, una vez
acaecido el 6bito, juntamente con las campana-
das a muerto. Los vecinos que mantienen las
costumbres de antanio, al oir los sones cesan un
momento la labor que estén realizando en sus
casas 0 en el campo y, descubriéndose, rezan un
Padrenuestro, un Avemaria y un Gloria, mien-
tras permanecen en pie y mirando hacia la igle-

5 AFF, TI (1923) pp. 62 y 22.

sia. Al finalizar anaden: «Jainkoak artu dezala»
(que Dios le acoja).

En Lekunberri (N) recuerdan que la primera
actividad a realizar en cuanto una persona en-
fermaba extremadamente entrando en agonia
era tocar las campanas de la agonia a modo de
aviso para el resto de los vecinos.

Antafio en Goizueta (N) cuando el cura acu-
dia a administrar los sacramentos a un mori-
bundo las campanas tocaban a agonia para
anunciar a los del pueblo que el enfermo se
hallaba en el iiltimo trance.

En Azkaine (L) desde que los miembros de la
familia veian la alteracién de las facciones del
enfermo hacian doblar las campanas con sones
mas seguidos que para el duelo.

En Hazparne (L) si la familia lo deseaba po-
dia pedir que se tocase a agonia, hil zeiniia. Era
un ritmo lento de tres series de golpes.

En Itsasu (L), cuando ¢l enfermo entraba en
agonia, el primer vecino avisaba a la andere sero-
ra'y ésta tocaba a agonia; al oir los tanidos todo
¢l mundo rezaba una oracién. No se efectuaba
cste toque por los ninos.

En Donoztiri (BN) se tanian las campanas pa-
ra anunciar la agonia a fin de que las personas
de la feligresia rezasen por el moribundo®. Lo
mismo se ha constatado en Armendaritze y Ga-
marte (BN).

En Zunharreta (Z) cuando alguien entraba
en agonia se iba a advertir a una persona que
acudia a tocar la campana de la iglesia. En cuan-
to se oia el primer tanido cesaba toda actividad
y se rezaba. ‘

En Urdinarbe (Z) un vecino iba a avisar de la
situacioén al cura y al sacristin, que comenzaba
a tocar las campanas con sonidos muy seguidos
y que duraban largo tiempo.

En algunas localidades este toque servia ade-
mas para distinguir si la agonia la sufria un
hombre o una mujer.

En Salvatierra (A) se denominaba a agoniay
se tocaba exclusivamente con la campana mayor
y principal de la iglesia parroquial de San Juan.
Cuando la moribunda era una mujer se hacian
sonar con ritmo lento y espaciadas por igual on-
ce campanadas y si se trataba de un hombre
doce. Al oir este toque los fieles, individualmen-

5 José Miguel de Baranntaran. «Rasgos de la vida popular de
Dohozti» in Kl mundo en la mente popular vasca. Tomo IV, San
Sebastian, 1966, p. 65.
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te o en familia, iniciaban el rezo de un padre-
nuestro, avemaria y gloria para que el agonizan-
te tuviese buena muerte.

En Ondarroa (B), hoy en dia, si se toca a ago-
nia, lo cual ocurre rarisima vez, se hacen sonar
estos tanidos después de ocurrido el 6bito; pero
antano no ocurria asi, y dicen de enfermos que
al oir la campana comentaron: «Agonixe. Neuria
izango da» (Agonia. Serd la mia). En la parro-
quia hay dos campanas grandes que no son de
volteo, una de sonido agudo v otra grave, que
son las que se usan en casos de entierros, ago-
nias, etc. La agonia se anuncia solamente con la
campana de sonido agudo, tocando una serie
de tafidos con una duracién discrecional tras lo
cual se dan otros dos toques, mas reposados, si
se trata de una mujer; tres, si es un hombre y
cinco, si es un miembro del clero’.

En Zegama (G) se tanian trece campanadas si
el moribundo era hombre y doce si era mujer,
pero, si se trataba de un nino menor de siete
afios, no se tocaba a agonia®.

En Elosua (G) se hacian varios toques sueltos
y seguidos con la campana fija; trece, si se trata-
ba de un hombre y nueve si era mujer. Actual-
mente solo se tafie el toque a muerto, entierro-
kanpaia.

En Sangitiesa (N) ¢l toque de Extremauncion
0 agonia consistia en ocho campanadas si el en-
fermo era hombre y nueve si era mujer. Este
toque desapareci hace mas de treinta anos.

En otras localidades el nimero de campana-
das era igual para mujeres y hombres. En Bida-
nia (G) tocaban durante la agonia de un feli-
grés tres campanadas (illezkilla). Los que las
oian rezaban esta oracién: Mundu ontan eginda-
ko paltaren batez arkitzen bada Purgatoioko penctan,
andik libratuta Jesus maiteak errezibituba izan dezala
ura orain; ta gu bearrcan geran denboran erreguzale
gerta dakiula. (Si por alguna falta comelida en
este mundo se halla en las penas del Purgatorio,
el buen Jests le reciba ahora libre de ellas, y
cuando nosotros nos hallemos en necesidad,
nos sea intercesor). A continuacion rezaban tres
padrenuestros, avemarias y glorias y anadian: Ze-
ruan gerta dedilla (En el cielo se halle)®, En la
actualidad, al realizar la encuesta en Bidegoian,

7 Informacién de Augustin Zubikarai. Ondarroa (Mayo de
1994).

8 AEF, III (192%) p. 107.

9 AEF, 1II (1923) pp. 104-105.
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municipio que nacié de la fusion de Bidania y
Goiaz, los informantes solamente recuerdan
que se tocaban tres campanadas mientras el cu-
ra iba de camino hacia la casa del enfermo.

En Ziga (Baztan-N) eran cinco las campana-
das que sc daban con la campana mayor'?,

Hasta hace una treintena de anos en Elgoibar
(G) se hacian sonar las campanas cuando el en-
fermo entraba en agonia; en la actualidad no se
efectiia este toque a excepcién del barrio de Al-
zola, en cl que contintian con la vieja costum-
bre. En la ermita de San Pedro daban siete cam-
panadas agudas e igualmente en la parroquia
de San Bartolomé, utilizando la misma campa-
na con la que anunciaban el «toque a fuego»,
su-kanpaia.

En Ribera Alta (A) momentos antes de que el
enfermo muriese se efectuaba el toque de ago-
nia con dos campanas distintas y sin voltearlas.
Se hacia sonar dos veces seguidas una de ellas y
después una sola la otra, y se repetia este proce-
so dos o tres veces.

En Galarreta (A) si la agonia tenia lugar de
dia era costumbre tocar doce campanadas de tal
manera que entre una y otra transcurriese un
minuto aproximadamente; pero si acaccia de
noche no se hacian sonar'’.

En Heleta (BN) se tainia un toque especial,
agoniako zeinua, consistente en doce golpes es-
paciados.

En Berriz (B) tocaban lentamente trece cam-
panadas'Z.

En Tzurdiaga (N) el toque de agonia consistia
en veinte campanadas con el dngelus de la ma-
nana y otras tantas con el de la tarde.

En Zerain (G) antano las campanas de ago-
nia, agoi-kanpaiak, se hacian sonar cuando el en-
fermo estaba en trance de morir: eran treinta y
tres campanadas, iguales para todos. En 1970 se
seguian tanendo pero una vez que ¢l enfermo
habia muerto, para lo cual se avisaba al parroco
y éste a la serora, que era la responsable de ha-
cerlas sonar. En 1990 se siguen tocando las
treinta y tres campanadas cuando ya se ha pro-
ducido el fallecimiento.

Esta costumbre de tocar treinta y tres campa-
nadas tuvo cierta extensién en tiempos pasados.
En Ataun (G) las hacian sonar pausadamente

"% AEF, 11T (1923) p. 129.
' AEF, 111 (1923) p. 53.
2 ATF, II1 (1928) ,p. 4.
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para que los feligreses encomendasen a Dios el
alma del enfermo’®. En Amezketa (G) este to-
que se denominaba agoi-kanpaia y consistia en
treinta y (res golpes lentos efectuados con la
campana mas grande, En Otxagabia (N) se to-
caba en la rorre de la iglesia igual namero de
campanadas. Cuando los feligreses las oian, de-
cian «Pasio sonaizen» (Lstd tocando a agonia).
En Aduna (G) también se hacian sonar treinta
y tres campanadas y en Altza (G) algunas veces
tocaban las treinta y tres y en otras ocasiones,
menos. Para los ricos tanian mayor nlimero que
para los pobres, pero nunca pasaban de las
treinta y tres mencionadas'?,

En Orozko (B) el sacristin hacia sonar la
campana de la iglesia primero una vez y des-
pués dos seguidas y asi continuaba hasta veinti-
cuatro veces con el fin de que los fieles se ente-
rasen y rezasen un padrenuestro para que el
enfermo tuviese una buena muerte'”,

Asistencia al agonizante

El enfermo pasa por la agonia acompanado
por sus familiares que le prestan todas las aten-
ciones precisas. Los vecinos acuden a visitarlo
ofreciéndole algunos presentes y cuando la si-
tuacion se agrava ayudan a la familia a velarle
por la noche.

Atenciones y cuidados

Los familiares del enfermo tratan de hacerle
mas llevadera la agonia colméandole de atencio-
nes. La practica mds generalizada recordada
por los informantes es la de aliviarle la sed y la
sequedad de la boca provocada por la dificultad
al respirar. Para ello le mojan los labios con un
algodon humedecido (Obanos-N) o con un pa-
no htmedo (Salcedo-A, Zeanuri-B, Murchante-
N).

En Amézaga de Zuya y Moreda (A) emplean
un hisopo hecho a base de algodén y gasa. En
Berganzo (A) igualmente un hisopo preparado
con un palito fino y un algodén o pano empa-
pado en agua fresca.

' AFF, 111 (1923) p. 114.

" AFEF, 1T (1923) pp. 134, 73y 93.

15 AEF, III (1928) p. 7. Scgin la encuesta iltima (1993) sola-
mente los ancianos recuerdan que se tocaran campanas de ago-
nia, agoni kanpaiak, que no doblaban si era de noche. Esta cos-
tumbre comenzd a caer en desuso en el segundo cuarto de siglo.
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En Aoiz (N) comentan que debido a los fuer-
tes ronquidos el enfermo no puede respirar y los
labios se le resecan. Para aliviar este inconve-
niente se le pasa por la boca un algodén hume-
decido con agua. También se le da de beber pe-
ro como tienen dificultades para tragar se les
proporciona el liquido mediante una jarrita con
un pitorro que se le puede introducir en la boca.

En Izal (N) los labios se le mojaban con un
algodon y el agua se le administraba con una
cucharilla.

En San Martin de Unx (N) le refrescan la
boca con zumo de limoén ademas de con agua y
en Urnieta (G) le humedecen los labios con
una guata empapada en agua azucarada o agua
simplemente. En Mélida (N) también con agua
azucarada.

En Zeanuri (B) le colocaban almohadas
suplementarias para [acilitarle la respiracién y
le abanicaban a ratos.

Al agonizante también se le seca el sudor del
rostro (Aoiz, Mélida-N) y se le refresca la frente
con panos humedecidos y agua (Obanos-N).

Se procura tranquilizarle hablandole (Portu-
galete-B), se intenta que no se quede solo (Amé-
zaga de Zuya-A), se le mantiene cogida la mano
(Durango, Zeanuri-B, Mélida-N), se le da aire
(Obanos-N).

En general se intenta mitigar los dolores vy
molestias siguiendo las prescripciones del médi-
co y administrandole los medicamentos y reme-
dios que éste prescriba. ‘

Visita al moribundo. Bisita egitea

Los vinculos familiares y vecinales sc manifies-
tan con ocasion de la enfermedad y de la admi-
nistracion de los dltimos sacramentos, a través
de las visitas y ofrendas que se hacen al enfer-
mo. Esta practica ha dado lugar a una costum-
bre establecida llamada en euskera bisita, que sc
mantienc vigente en muchas poblaciones. Esta
costumbre consiste en que los parientes y los
vecinos mas proximos al enfermo, sobre todo
mujeres, le lleven el mismo dia del Viitico o
uno de los inmediatos al que ha sido viaticado,
una cesta con diversos dulces y bebidas. Antano
el contenido del presente solia consistir en ali-
mentos caprichosos infrecuentes en la casa, co-
mo galletas, chocolate, membrillo, etc., incluso
vino dulce. Mas tarde se sustituyd por una cierta
cantidad de dinero. Hoy también se llevan unas
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pastas o bombones. En la casa del enfermo se
corresponde al visitante con algo para meren-
dar como café con leche y galletas o alguna otra
cosa. No se trata de una tradicion restringida a
este periodo final de la vida; siempre ha habido
costumbre por parte del vecindario de visitar a
los enfermos y de llevarles unos alimentos a mo-
do de obsequio.

En Ataun (G), hacia los afios veinte, el mismo
dia en que el enfermo recibia el Vidtico y en los
siguientes, era visitado por sus vecinos y parien-
tes, sobre todo por las etxekoandrak de su paren-
tela, adrerie, de las que cada una le llevaba en un
cestito un regalo, bixitea, consistente en una 1i-
bra de chocolate, media de azucarillos y un litro
de vino. A su vez todas eran obsequiadas con
pan, vino y queso, y mas tarde con un plato de
tortilla que antano era costumbre comer en el
mismo cuarto del enfermo. En retorno se les
ponia en el cesto en que trajeron la bixitea, dos
onzas de chocolate y dos azucarillos'®.

En Zerain (G), en la década de los cuarenta,
cuando el estado del enfermo empezaba a agra-
varse, los de casa avisaban a la familia anuncian-
doles que iba a recibir el Viatico. Desde ese mo-
mento y no antes, los paricntes hasta el tercer
grado y los vecinos visitaban al enfermo. Todas
las mujeres de la familia y también las de la ve-
cindad le llevaban en mano un regalo que de-
nominaban bisita. Procuraban hablar con el en-
fermo y después de permanecer no mas de
media hora, iban a la cocina un momento y re-
gresaban a su casa. La bisite estaba compuesta
de productos caseros: pollo, huevos, miel, etc.
En la época de la guerra civil se introdujo la
costumbre de llevar dinero, se comenzd por 25
céntimos para llegar a una peseta pasados unos
anos. En 1950 la cantidad usual era de 100 ptas.
o un kilo de azicar o una botella de vino quina-
do. En la actualidad perdura la costumbre de la
bisita. Los regalos més comunes que se ofrecen
son mil ptas., una botella de colonia, una caja
de galletas o una botella de vino dulce. Se sigue
cumpliendo con la misma como si de una obli-
gacion se tratara y en régimen de reciprocidad
entre familias. Para la aportacién de estos obse-
quios no se espera a que el enfermo esté grave.
Si se halla hospitalizado la familia y los vecinos
se turnan en su cuidado y los demas acuden a

16 ALY, 1T (1923) p. 113,

verle para llevarle la bisite. Lo mismo sucede
cuando el enfermo estd en casa o cuando se
trata de un anciano.

En Bidegoian (G) era costumbre que la bixila
al moribundo fuese realizada por sus familiares,
vecinos v amigos mas allegados. Hasta la década
de los anos cincuenta se solia obsequiar a la fa-
milia-del enfermo con productos caseros: man-
zanas, huevos, etc.; mas tarde se pasd a regalar
una tableta de chocolate, galletas, mermelada o
productos similares.

En Elosua (G) los vecinos mas cercanos y los
familiares acudian a visitar al enlermo, bixifia,
después de recibir el Viético, llevando de regalo
una gallina y una botella de vino rancio. En Te-
lleriarte-Legazpia (G) este acto se denominaba
auzo-bixita. En Elgoibar (G) los vecinos le obse-
quiaban con un polle y chocolate.

En Amezketa (G) familiares y vecinos visitan
al moribundo y le llevan huevos o alguna galli-
na a la manera antigua, dinero, entre quinien-
tas y mil ptas., o galletas.

En Zeanuri (B), cuando una persona padece
una larga enfermedad y sobre todo si ha recibi-
do los dltimos sacramentos, bein eleixakoak eginde
gero, los parientes, los allegados y aquellas perso-
nas que tienen o han tenido vinculos especiales
con el enfermo, como inquilinos, antiguos
aprendices o ahijados, acuden a su casa a visitar-
le y obsequiarle. Esta visita, bisitia, va siempre
acompanada de un obsequio que consiste en
vino quinado, galletas o bizcochos y caramelos
de malvavisco o chocolate. Este acto se conside-
ra de obligado cumplimiento y transciende los
estados de animo e incluso las circunstancias de
buenas o malas relaciones entre los parientes.

Los obsequios a familiares y amigos moribun-
dos siguen vigentes hoy en dia en Durango (B)
donde se les lleva dulces, pastas, jerez, postres
hechos en casa o productos de caserio como
gallinas y huevos. En los dltimos anos se regala
también colonia, plantas y flores. En Abadiano
(B) al enfermo le obsequian con pastas, galletas
y vino dulce.

En Aramaio (A) los familiares y los vecinos
acudian a visitar al moribundo, bisita, y le lleva-
ban una gallina, chocolate, mosto y caramelos.
En Llodio (A) era costumbre regalar al enfermo
galletas y vino rancio. En Moreda (A) cuando
una familia estaba necesitada y era el cabeza de
familia el que estaba moribundo, los vecinos
acostumbraban visitarlo llevando alimentos que
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sirvieran para remediar las necesidades de la ca-
sa.,

En Lekaroz (N), cuando una persona enfer-
maba gravemente, las vecinas, barrides, iban a
visitarle llevandole una gallina o el dinero equi-
valente. Estas visitas comenzaban después de la
administracién del Viitico y cada persona, mu-
jeres por lo regular, aportaban un presente que
se denominaba kusarie. Si la moribunda perte-
necia a la Congregacion de las Hijas de Maria,
acudian a verle todas las chicas'’.

En Monreal (N) eran las mujeres las que casi
siempre hacian las visitas al moribundo. Solian
llevarle a modo de presente dulces o pastas, fru-
ta v tabletas de chocolate. Los ninos inicamen-
te iban a visitar a un moribundo si se trataba de
un familiar.

En Etxebarre (Z) este regalo recibia la deno-
minacién de hunkigarria y solia consistir en ci-
ruelas de Agen, chocolate, café, aziicar y sidra
de casa.

Velatorio al agonizante. Gaubela

La presencia de los vecinos acompanando al
agonizante y a sus familiares durante la noche
constituye un velatorio equiparable al que se
practica con los difuntos. El acompanamiento
durante la agonia sirve, ademas de para vigilar
al moribundo por las noches, para ayudar a los
componentes de la casa a realizar las labores do-
mésticas.

En Gamboa (A) los vecinos se turnaban a ren-
que para estar presentes en la casa del agonizan-
te. Se decia «me toca vela» y cada noche un
vecino solo o con alguno de su familia acompa-
naba a la del enfermo.

En Sara (L) la velada nocturna, gaubelia, co-
menzaba el dia en que se le administraba al en-
fermo la Extremauncion, si €s que no se venia
haciendo de antes. Asistian las personas de la
vecindad,

En Zeanuri (B) los vecinos se prestaban a per-
manecer en la casa del enfermo durante la ago-
nia. La familia les obsequiaba con aguardiente
y galletas. Durante el velatorio, gaubelea, los veci-
nos formaban en ocasiones una animada tertu-
lia.

En Mendiola (A) recuerdan que aunque no

17 APD. Cuad. 2, ficha 198.

era practica generalizada, los vecinos bebian y
comian alguna cosa para hacer mas llevadero el
tiempo de espera; el lugar apropiado para cllo
era la cocina o la sala.

En Arberatze-Zilhekoa (BN) un informante
recucrda que su padre era el encargado de ha-
cer las visitas en el caso de que el agonizante
fuese hombre y su madre si se trataba de una
vecina. Cuando habia un enfermo grave no se
dejaba jamas sola a la familia, los vecinos se en-
cargaban de relevarse para asegurar su presen-
cla.

En Lekunberri (N) los vecinos acudian a ha-
cer visitas por turnos, hombres y mujeres por
separado, manteniendo una presencia conti-
nua. Si las mujeres subian a ver al moribundo a
su habitacién, los hombres se quedaban siem-
pre abajo. A los ninos se les impedia estar pre-
sentes, al menos hasta la edad de la comunion,
por lo que se les enviaba a la casa de un familiar
o de los vecinos.

En Berganzo (A), si era necesario, acudia a
velar al agonizante algin cofrade. Ademis de
aliviar los trabajos dc la casa y el dolor de los
familiares, los acompanantes solian reunirse
junto al enfermo para rezar.

La presencia del sacerdote junto al resto de
integrantes del grupo familiar y los vecinos ha
desempenado igualmente un papel importante,

En Zeanuri (B) entre los que hacian gaubelea
estaba generalmente un cura que atendia al en-
fermo con oraciones. Los informantes guardan
un grato recuerdo de esta asistencia continuada
del sacerdote, que permanecia junto a la cama
del enfermo hasta que éste expiraba. Se queda-
ba incluso a dormir en la casa del moribundo.
Senalan ademds que no se hacian distinciones
entre ricos y pobres, asistia a todos después de
dar el Vidtico y la Extremauncién. Su presencia
imponia cierto respeto entre los presentes.
Cuando el agonizante moria asistido por un
sacerdote, se decia: «Abadeagaz il da» (Ha muer-
to asistido por el cura), lo que era interpretado
como algo bueno y providencial'®.

Por iltimo describimos un caso particular
constatado en Donapaleu (BN). En marzo de
1954 se habia extendido que el alcalde M. Pie-
rre Guerecague se encontraba muy enfermo.

18 In el capitulo referido a Vidtico y Extremauncion se trata mas
ampliamente la funcién del sacerdote durante la agonia del en-
fermo.
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Habia recibido los sacramentos y sus familiares
se relevaban a la cabecera de su cama. A las
once de la noche un pastor mayor, que bajaba
cada afnio de las montanas a los pastos de invier-
no en el municipio, se coloc justamente deba-
jo de la ventana del moribundo y en la oscuri-
dad y el silencio de la noche, cant6é dos versos
improvisados sobre una melodia vasca conoci-
da. Los versos segiin recuerda la informante'®
venian a decir: Jaun Mera (Sefor Alcalde), he-
mos venido / a tu casa porque sabemos / yo y
mis amigos (pastores) / que estds al final de tu
vida. / Nosotros queremos / que no sufras de-
masiado / en este momento doloroso / y asi
pedimos a Jainkoa (Dios).

Cambios contempordneos

Con la generalizacién de las modernas pricti-
cas médicas, hoy en dia la mayoria de los falleci-
mientos ocurren fuera del hogar, en centros
hospitalarios. Esto ha alterado las costumbres
relativas a la visita al moribundo por parte de
los vecinos y parientes ya que la asistencia a es-
tos centros suele estar limitada. Este control de
las visitas sirve precisamente, entre otros fines,
para frenar la tendencia tradicional de visitar a
los enfermos.

Cuando el agonizante debe permanecer en el
hospital suele ser atendido principalmente por
los familiares mas préximos. Estos son los encar-
gados de turnarse y velarle durante la noche.
Dependiendo de la situacién del enfermo a ve-
ces esta atencion resulta desplazada por la que
presta el personal especializado del centro.

En los dltimos tiempos se ha revalorizado
nucvamente el que la muerte acaezca en el pro-
pio domicilio por lo que, cuando un enfermo es
desahuciado por los médicos que le atienden en
el centro hospitalario, muchas familias prefie-
ren llevarlo a sus casas para que fallezca en su
ambiente y rodeado de sus seres mas cercanos.
También hay familias que, ante determinadas
enfermedades, optan por no llevar a los enfer-
mos a clinicas y hospitales para no prolongarles
sus sufrimientos, En estos casos la costumbre de
visitar a los moribundos prosigue como antano
por parte de parientes, amigos y vecinos.

En cualquier caso, la costumbre de velar al
agonizante ha ido perdiendo vigencia con los

¥ Informacién de Héléne Guerecigue. Donapaleu (BN). (Ju-
' lio 1994).
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anos siendo hoy mas infrecuente, reduciéndose
la presencia de personas en torno al moribundo
por la noche, al ambito familiar.

Rezos durante la agonia. Agoniako otoitzak

Durante la agonia ha sido costumbre que fa-
miliares y vecinos sc retinan para efectuar rezos
junto al moribundo. En algunas localidades so-
lian hacerlo la noche en que se le habia admi-
nistrado el Vidtico.

Normalmente es el sacerdote que ha acudido
a atender al enfermo quien recita las oraciones
del ritual propias de esta situacion, respondién-
dole los tamiliares y vecinos presentes. Pero si el
cura se encuentra ausente porque la agonia se
presenta de improviso o porque se prolonga ex-
cesivamente, entonces es una persona allegada
al enfermo la que desempena tal funcion.

En Bernedo, Narvaja (A) y Carranza (B) se
encargaba en esas circunstancias una mujer,
bien de la casa o de la vecindad. En San Roman
de San Millan (A), si no se hallaban disponibles
el sacerdote y el sacristan, también participaba
una mujer v lo mismo sucedia en Bermeo (B)
en donde una integrante femenina de la casa o
de la vecindad se encargaba de asperjar al en-
fermo con agua bendita y rezar algunas oracio-
nes.

En los caserios de Amezketa (G) era uno de
la familia quien presidia la oracidn, mientras
que en la zona urbana asistia siempre el sacer-
dote. Antiguamente el sacristdn estaba presente
en todos los rezos de agonia.

En Elosua (G), si no llegaba ¢l cura, la mujer
del primer vecino, etxekona, o algin familiar, se
encargaba de rociar al agonizante con una rama
de laurel impregnada en agua bendita, animar-
le a rezar Jesukristo nere Jauna, Sefior mio Jesu-
cristo, y hacer la recomendacion del alma.

En los aledanos de la ciudad de Hondarribia
(G) cuando alguien entraba en agonia, solian
llamar a una mujer que acudia a la casa con un
libro de oraciones; se ponia de rodillas junto al
enfermo y las recitaba sirviéndose del libro.

En Flgoibar (G), hacia los afios veinte, cuan-
do un vecino entraba en agonia, recibia la visita
de los miembros del vecindario quienes rezaban
en su habitacion dirigidos por una mujer que
tenia encomendada esta mision. Esta costum-
bre, asi como la de suministrar a la casa del
agonizante agua y velas benditas, si carecia de
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ellas, era propia de los caserios del barrio de
San Pedro. Los del centro de la villa, kaletarrak,
no rezaban en presencia del enfermo sino en la
cocina o en el comedor dirigidos por cualquiera
de los presentes.

En Goizueta (N) si el sacerdote no se hallaba
presente dirigia las oraciones cualquiera de la
casa; también desempenaba un papel importan-
te la serora ya que conocia las oraciones y las
costumbres relativas a esta situacion.

En Abadiano (B) si el sacerdote no podia
acudir lo hacia el sacristan o algtin vecino. En
[zurdiaga (N) la direcciéon de los rezos corres-
pondia a un hombre del pueblo.

En Salcedo (A) cuando ¢l sacerdote no podia
estar presente se encargaba algin vecino, algiin
cofrade o una persona cualquicra que supiese
hacerlo.

En Bidegoian (G) los familiares rezaban diri-
gidos normalmente por una persona mayor has-
ta que llegase el cura del pueblo. También en
Pipadn (A) tomaba parte un familiar mayor.
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En Ribera Alta (A) desempenaba este papel
alguien del pueblo que fuese seminarista o que
se caracterizase por su cultura, su buen hacer o
su bondad y caracter servicial.

En Soscano (Carranza-B) si se creia que el
cura no llegaria a tiempo, una persona, la mas
distinguida por su piedad y experiencia, salia de
entre los concurrentes, que eran casi todos los
vecinos, y hacia la recomendacion del alma, de-
rramaba agua bendita sobre la cama, pronun-
ciaba a los oidos del moribundo jaculatorias y le
animaba y consolaba, presentandole para que

lo besara un crucifijo o estampa®’.

Durante la agonia uno de los rezos mas co-
munes en el que toman parte familiares y veci-
nos es cl Rosario (Amézaga de Zuya, Pipadn,
Mendiola, Salcedo-A, Abadiano, Durango,
Orozko, Zeanuri-B, Ataun, Ezkio, Hondarribia,
Getaria, Zerain-G, Eugi, Aria, Monreal, Tzurdia-
ga-N). Una vez finalizado el rezo se pronuncia-
ba la siguiente jaculatoria: fesis, José y Maria, /
asistidme en mi dltima agonia (Carranza, Duran-
go-B).

En Amezketa (G) en la década de los setenta
se decidi6 trasladar los rezos de la agonia de la
casa mortuoria a la iglesia; asimismo se decidio
entre los vecinos reducir el rosario de quince a
cinco misterios. En la actualidad el rosario ves-
pertino, que se reza a diario en la iglesia, se
dedica a los vecinos enfermos.

En Laguardia (A) recuerdan que el rosario
ha sido la oracién de agonia por excelencia a lo
largo de todo el siglo. Hasta los anos cuarenta
se hacian ademas «rezos para las dnimas». Estas
oraciones particulares se sustituyeron luego por
oraciones comunes como el padrenuestro, ave-
maria y salve.

Otras oraciones rezadas cominmente en este
trance han sido la Letania de los Santos (Bergan-
zo, Bernedo, Mendiola-A, Orozko-B, Mélida-N)
y la Letania de la Virgen (Mendiola-A, Durango,
Orozko-B, Beasain, Ataun, Zerain-G, Ezkurra-N,
Sara-1.). Estas letanias recibian en euskera el
nombre de Fkirieleisonak (Beasain, Oiartzun-G,
Zeanuri-B).

En Bedia (B) si alguien conocia la letania de
los santos se rezaba ésta y si no la lauretana,

2 ARF, 10T (1928) p. 1,
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pero se consideraba que la primera tenia una
virtud especial. Se rezaba también a los santos,
en especial a San José?'.

También se rczan otras oraciones comunes
como el Credo, Sinisten dut; Yo pecador, Ni peka-
tari; Senor mio Jesucristo, Jesukristo nire Jauna;
Dios te Salve Maria, Agur Erregina; ademis del
Padre Nuestro, Aita gurea y Ave Maria, Agur Ma-
ria. En Aoiz, Monreal y Viana-N se decian jacu-
latorias y en Berganzo y Ribera Alta se recitaban
salmos.

En Murchante (N) recuerdan que se rezaba a
San José un Padre Nuestro y diferentes jaculato-
rias para ayudar al enfermo a bien morir.

En Liginaga (7) los presentes recitaban ante
el moribundo lo que se llamaba Inmanusa que
seg(n una informante era la oracién de la ago-
nia de Jests, Jesusen agoniako othoitzia: «In manus
tuas Domine conmendo spiritum meum... »*%,

También era habitual servirse en estas situa-
ciones de las oraciones y preces que contenian
los devocionarios y otros libros piadosos. Una
de estas oraciones era precisamente la Recomen-
dacion del alma (Apodaca, Berganzo, Bernedo,
Mendiola, Narvaja, Pipadn, Ribera Alta, San Ro-
man de San Millin-A, Durango, Zcanuri-B, Bea-
sain, Elosua-G, Aoiz, Eugi, Izal, Monreal-N).

En Eugi (N) el sacerdote dejaba en casa del
moribundo un libro piadoso que contenia la
oracién de la recomendacion del alma para que
un familiar lo leyera ante ¢l enfermo. Por lo
demas en las casas existian comtinmente libros
piadosos que contenian oraciones para ayudar
a los enfermos a bien morir (Monreal-N, etc.)

En Orozko (B), tras avisar al cura para que
acudiese con el Vidtico, los propios vecinos ha-
cian la recomendacion del alma mientras llega-
ba.

Tras los rezos de la recomendacién del alma
se acercaba a los labios del enfermo un crucifijo
para que éste lo besara (Orozko, Zeanuri-B, Zi-
ga-Baztan-N, Liginaga-Z).

También era costumbre poner al enfermo un
escapulario o estampas bajo la almohada, o bien
prenderle de la ropa, con un imperdible, reli-
quias de santos (Apodaca-A).

2! AEF, III (1923) p. 13.

# José¢ Migucl de Baranpiaran, «Materiales para un cstudio
del pueblo vasco: en Liginaga (Laguinge)» in fruska, 111 (1949)
p- 33.
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BIOTZ-MUGUIDAC,

—

Jauna, nere eriotzco ordua eldu
da: carga onekin bizitza artu nu-
en, eriotzaren zorrarekin pagatze-
co mundu ontara etorri nitzan. Zu,
Cristo nerea, Jauna izanie, zure ser-
bitzaria pauso ontatic atzeratu efze-
din, Gurutze batean ill zifian; zure
borondatea bete bedi: ill nadi ni;
batia justuen eriotzarekin ill nadi-
lla.

Nere Jainco ta Jabea bizi dala.
eta aimbeste etsaic pertseguitu
duten, eta aimbeste pena ta larri-
tasun igaro dituen nere gorputz au,
bear dan demboran piztuco dala,
badakit. Obeagoagatic nere gorputz
illeor au uzten det: ordua da, nere

Fig. 8. Oracion de agonia. 1907.

Otras practicas religiosas. Agoniako kandela

Entre las atenciones de caricter religioso
prestadas al enfermo destacan los rezos, tal co-
mo se ha recogido en el apartado anterior. Pero
no son las Unicas practicas que se llevan a cabo,
también es comiin encender velas y preparar un
pequetio altar para recibir al Vidtico®; en algu-
nas localidades asperjan al enfermo con agua
bendita.

En Apodaca (A) era costumbre poner en la
mesilla de la habitacion del enfermo una vela
bendecida el dia de las Candelas o que hubiera
permanecido alumbrando en el Monumento® el
dia de Jueves Santo. Si en alguna casa se habian

% En el capitulo siguiente sc detallard mds ampliamente la
preparacién de este altar destinado al Viatico.

2t Recibe este nombre el Altar decorado con muchas flores y
luces que se prepara cn las iglesias el dia de Jueves Santo, para
guardar en &l el Santisimo Sacramento hasta los Oficios del Vier-
nes Santo.
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quedado sin velas, los vecinos o familiares las
aportaban. También se ponian candeleros con
velas encendidas ante las imagenes del Corazén
de Jests y de la Virgen que presidian la sala de
la casa. En la habitacién del moribundo se colo-
caba ademads una palmatoria.

En Oiartzun (G) se seguia la practica de en-
cender una vela de las bendecidas por la Cande-
laria o una de las que por Semana Santa habian
alumbrado el monumento®,

En Artajona (N), al entrar el enfermo en ago-
nia, se encendia una vela, «la de la agonia», que
habia sido bendecida el dia de la Candelaria. Se
colocaba sobre la mesilla de la habitacion y se-
guia alumbrando hasta que acaecia el falleci-
miento. En Durango (B) y Urnieta (G), se en-
cendia igualmente una vela bendecida el dia de
la Candelaria. Lo mismo en Berriz (B) donde se
le ponia en la mano al moribundo®.

En Andoain (G) era costumbre encender por
los dos extremos una vela bendecida el dia de
la Purificacién, dos de febrero, porque, segiin
se decia, tenia mas virtud y eficacia quemandola
de esta forma. Si ademas habia sido bendecida
tres afos consecutivos tenia virtud ain mas es-
pecial. También en Zegama (G) se encendia
junto al agonizante una que, a ser posible, de-
bia haber sido bendecida el dia de la Candela-
ria en tres afos anteriores”’.

En Ziga (Baztan-N) se encendian las velas
bendecidas para tal objeto por la Candelaria. El
barride o vecino mas préximo traia de la sepultu-
ra correspondiente en la parroquia a la casa del
moribundo, el rollo de cera que también era
encendida®.

En tiempos pasados, en Obanos (N), cuando
habia un enfermo grave en una casa, se encen-
dia la vela del dia de Almas, que habia perma-
necido encendida en la fuesa de la iglesia.

En Salcedo (A) solian encender la vela que
habia permanecido encendida el dia de Jueves
Santo o también alguna que hubiese sido pues-
ta ante la imagen de la Virgen de la Vega de
Haro o de la Virgen Blanca de Vitoria. Segiin
cuentan los informantes se solian guardar para
estas ocasiones. Hace ya varios afos que se
abandoné esta practica.

% AFF, III (1923) p. 76.

2 AEF, III (1923) p. 43.

27 AEF, 1T (1923) pp. 97 y 107.
28 AEF, III (1923) p. 129.

En Bedia (B) se encendia siempre la vela de
la agonia, agonicke kandelea, que era una vela
que se tuvo encendida en la iglesia por Semana
Santa durante las Tinieblas?®.

En Bidania (G) se solia encender una vela de
las que habian ardido durante la procesién del
Corpus o de otra festividad en que hubiese sido
llevado en procesion el Santisimo®.

En Altza (G) encendian durante la agonia
una o dos velas en la habitacién del enfermo. Si
en la casa no tenian ninguna, iban a buscarla a
la iglesia. Esta vela no se apagaba hasta que el
cadaver no fuese sacado del hogar®’.

En algunas casas de Bermeo (B) la familia
encendia una vela bendecida en el cuarto del
enfermo. Igualmente en Zerain (G), Amézaga
de Zuya (A) y en Orozko (B) donde, ademas, se
quemaba laurel bendito en el fuego del hogar.

En Sara (L) encendian la vela bendecida el
dia de la Candelaria y la colocaban junto al en-
fermo. Uno de los asistentes signaba con ella al
moribundo y le asperjaba con agua bendita.
También asperjaba la habitacién para alejar a
los malos espiritus®?.

En Tholdi (BN) se encendia una vela bendita
¥y, con una cruz, se santiguaba al moribundo®®,

En Zugarramurdi (N) le ponian al enfermo
en su mano derecha una vela bendita encendi-
da; también le hacian la senal de la cruz asper-
jandole al mismo tiempo con un ramo de laurel
humedecido en agua bendita®,

En Izpura (BN) se encendian cirios benditos,
se le hacia el signo de la cruz al enfermo con
agua bendita y se bendecia la habitacion.

En Liginaga (Z) encendian una vela bendita
y asperjaban al enfermo con agua bendita®.

En Ziortza (B) los familiares encendian una
vela bendecida por Candelaria y la colocaban

1 AFF, 111 (1928) p. 18, Se llamaban popularmente Tinieblas
a las oraciones littirgicas -Maitines y Laudes- que se cantaban en
la iglesia el Miércoles, Jueves y Viernes Santo por la tarde. Cada
uno de estos dius sc colocaba en el altar un gran candelabro
triangular con quince velas encendidas que se iban apagando de
una en una cada vez que terminaba la recitacion de un salmo.

90 AEF, 11 (1923) p. 105.

*1AEF, I (1928) p. 93.

7 José Miguel de Baranpiaran. «Bosquejo etnografico de Sara
(VD)» in AEF, XXIII (1969-1970) p. 115.

3% Jdem, «Para un estudio de Tholdy. Notas preliminares» in
Cuadernos de Seccién. Antropologia-Etnografia, V [1987] p. 101.

3 Idem, «Dc la poblacién de Zugarramurdi y de sus tradicio-
nes» in Homenaje a Odén de Apraiz. Vitoria, [1981], p. 65.

% Idem, «Materiales para un estudio del pueblo vasco: en Ligi-
naga, cit., p. 33.
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cerca del enfermo y rociaban la cama con un
ramo de laurel mojado en agua bendita mien-
tras todos los presentes rezaban®.

Ya se ha mencionado antes que en Bermeo
(B) y en Elosua (G), existia la costumbre de que
una mujer asperjase con agua bendita al enfer-
mo. También en Carranza (B) era una mujer la
encargada de rociar la habitacién con agua ben-
dita. Esta procedia de la bendecida en la iglesia
el Sabado de Gloria y se conservaba en casa. En
Lezaun (N) se traia de la iglesia un vaso de agua
bendita y se vertia por la habitacion y la cama.

En Moreda (A) recuerdan que igualmente
echaban agua bendita sobre la cama del mori-
bundo. Dicen los informantes que lo hacian asi
por si el diablo le estuviera tentando al no estar
presente el sacerdote. Del mismo modo algunos
informantes de Murchante (N) recuerdan ha-
ber oido a sus madres que a principios de siglo
se rociaba al enfermo con agua bendita para
ahuyentar a los demonios.

En Altza (G) asperjaban el cuarto del mori-
bundo con agua bendita para que no se acerca-
sen los demonios, utilizando un ramo de laurel
a modo de hisopo. En Ziga (Baztan-N) rociaban
al moribundo con agua bendita empleando
igualmente un ramo de laurel. También obra-
ban asi en Zegama®’ (G) y en Zerain (G).

Causas de la prolongacién de la agonia

Antafno era creencia cxtendida que la prolon-
gacioén de la agonia obedecia a causas de origen
sobrenatural. Las personas enemistadas o quc
habian cometido un dano a otra sufrian largas
agonias hasta que lograban el perdén del ofen-
dido. La posesion de cicrtos geniecillos perso-
nales conocidos por diversos nombres ocasiona-
ba el mismo efecto sobre sus duenos hasta que
conseguian deshacerse de ellos.

Enemistades y ofensas. Haserreak eta irainak

Decian en Ziortza (B) que el moribundo que
se hallaba enemistado con otra persona no po-
dia acabar de morir ni salir de las apreturas de
la agonia mientras no obtuviese el perdon de
aquélla. Esto mismo se oia decir también en
Ataun (G)*2.

56 AEF, 111 (1923) p. 22,
57 AEF, 111 (1923) pp. 93, 129y 107.
38 AEF, III (1928) pp. 22y 114,

En algunas localidades del Pais Vasco conti-
nental se creia que cuando una persona ha pro-
ducido un dafio muy grave por palabra o por
obra a otra persona conocida suya, en el mo-
mento de morir padecerd en su agonia toda
suerte de angustias y no podra recobrar la sere-
nidad de animo ni dar ¢l altimo suspiro hasta
que la persona danada venga cerca del mori-
bundo y le manifieste su perdén®.

En Aliza (G) se recogio de boca de un infor-
mante el siguiente relato en la década de los
anos veinte:

«Nik tkusi 1zan det gizon bat, Beizamako Itur-
burun, izugarri justua berelzal. Bein batzan, be-
re lurretara ardi batzuk sartu zivan, ta bi il zitun
ta etzitun pagaiu berak. Arizaiari arditk egin
zuten kallia kendu zion. Ta gorrotuan bizitzen
ziran beli.

Gero, gizon arrek itturria ber-bertan zun, ia
azpik ateraizen ari zala zerditu egin zan, la an-
kak itturrin garbitu ta katarrua arrapatu zun,
ta gutxinez bi urle egin zitun hatarro orrekin.
Gero prueba egingo zutela-ta biriketatik opera-
ziua egin zioten. Gero, arnasa arizeko zulo aun-
di bat wuizi zioten. Fzin illik zegon, ta arizaiar:
deilu zion barkapena eskatzeko ta arizaia elzan
etorri, ta exin illik egon zan illabetetan. Gaizto
errematatua zan, da ondo pagatu zuan azke-
nian».

«Yo conoci en Irurburu de Beizama a un
hombre que era muy justo para si mismo.
Una vez, entrd en sus terrenos un rebano,
y matd dos ovejas y no las pago (a su due-
fi0). En cambio, cobré al pastor el perjuicio
causado por las ovejas. Por esta causa en
adelante vivian enemistados.

Ese hombre tenia muy cerca de su casa
una fuente; estando trabajando en cambiar
las camas del ganado ensudo y se lavo los
pies en la fuente por lo que cogié un fuerte
catarro; retuvo ese catarro al menos duran-
te dos afos. Para intentar su curaciéon le
operaron de los pulmones y le dejaron una
gran abertura para que respirara por ella.
Estaba no pudiendo morirse y llamé al pas-
tor para pedirle perdén, pero el pastor no
acudioé y el enfermo estuvo meses sin poder
morir. Era muy malo, y bien lo pagé en la
tltima hora»*'.

¥ Tuan TaaLaMas Lapanpiear. «Contribucién al estudio etno-
grafico del Pais Vasco continental» in AEF, XI (1931) p. 22.
40 AEF, III (1923) pp. 93-94.
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En Orozko (B) decian que la dificultad de
morir y el prolongamiento de la agonia depen-
dian de que el moribundo hubiese tenido en su
vida alguna rina o enemistad con alguien que
luego le echd la siguiente maldicion, biraua: «A-
tzencko orduan be ez dautsul parkatuko» (Ni en la
altima hora te perdonaré). Asi sc prolongaba su
estado agoénico hasta que el maldiciente se pre-
sentase a perdonarle®’.

En este Gltimo relato se aprecia la relacion
existente entre la agonia y la maldicion proferi-
da por una persona ofendida por el moribun-
do, tal como se verd en un apartado posterior
sobre las causas prodigiosas de la muerte.

Las maldiciones tenidas por justas recaian so-
bre quienes iban dirigidas; pero aquéllas que se
pronunciaban sin razén alguna podian tener
efecto en el mismo maldiciente.

En Sara (L) se decia que las personas que
tenian costumbre de maldecir solian padecer
una agonia larga y penosa, sobre todo si los
ofendidos por sus maldiciones no se las perdo-
naban antes. También en Arrasate (G) se ha
recogido esla misma creencia.

En Ziortza (B) se contaba que un hombre del
caserio Gonzogarai, que tenia costumbre de
maldecir a todos, fue levantado en el aire por
un viento arremolinado, aixe bigurra, también
llamado sorginaixie o viento de brujas, que le de-
j6 caer desde mucha altura, quedando tullido y
«retorcido» para toda su vida*®.

Para finalizar este apartado sc recogen algu-
nas creencias mas de diferente naturaleza a las
descritas hasta aqui y consideradas también co-
mo causas de prolongacion de la agonia.

Uno de Ibarra (Orozko-B) que estaba en ago-
nia tardaba en morir. El cura que le asistia pen-
s6 que tal vez la tardanza obedeciera a que el
moribundo no se habia despedido de sus hijos.
Hizo venir a éstos y luego murié el enfermo®®.

En Orozko también ha existido la creencia de
que una agonia larga podia deberse a que el
moribundo tuviera dinero escondido y perma-
necia en ese trance mientras no lo descubriera
y lo pasara de mano.

11 AFF, 111 (1923) pp. 5-6.
2 AEF, IIT (1923) p. 22.
3 AEF, III (1923) p. 6.

De una informante de Alboniga (Bermeo-B)
se recogio lo siguiente: «Amuma parterie izan zan.
Zaarra izan zanien txarto egolen zan elxien la beii
desieten ilizie, beti noiz ilko. Azkanien pentsaten ibil
zan ia ilizen expada pagateko kastigue berari il jatzon
ume guztiegaitxik; ba esaten zauen ume asko il jatzola
partuetan». (La abuela fue partera, cuando llegd
a vieja no se encontraba a gusto en casa y estaba
deseando la muerte. Al final andaba cavilando
si no le vendria la muerte en castigo por todos
los ninos que se le murieron en los partos que
atendid, ya que decia que se le habian muerto
muchos).

Posesion de genios. Gaizkinak

Como se ha indicado con anterioridad, las
brujas y otras personas con poderes méagicos pa-
decian largas agonias hasta que lograban desha-
cerse de dichos poderes o de los genios que se
los otorgaban. Varios relatos recogidos aqui ex-
presan esa creencia popular.

Se decia en Bermeo (B) que las mujeres ta-
chadas de brujas o adivinadoras debian sus po-
deres especiales a la posesion de los alfileteros,
orroztokijjek, donde guardaban pequeios genios
llamados frakagorrijjek o galixagorrijjek (calzas-ro-
jas); a éstos podian mandar hacer lo que ellas
quisieran.

Pero tales poderes impedian la mucerte de sus
poseedoras que, por esta causa, llegaban a cda-
des muy avanzadas. Incluso tras caer en enfer-
medad mortal, entraban en agonias intermina-
bles ya que la posesion de los alfileteros,
[frakagorridun orroztokijjek, les impedia la muerte,
Para poder morir, tenian que hacer entrega de
su alfiletero a otra mujer y ésta recogerlo volun-
tariamente. A partir de ese momento la enfer-
ma fallecia rapidamente.

Segun los informantes, parece ser que anti-
guamente habia mujeres dispuestas a recibir di-
cho alfiletero, pero ya desde antes de la guerra,
nadie lo tomaba por lo que lo entregaban a al-
giin sacerdote. Este se deshacia de él arrojando-
lo en alta mar lo que provocaba grandes tem-
pestades debido al poder de los genios, que de
estc modo quedaban destruidos. La mujer po-
dia fallecer una vez deshecho el maleficio.

En Bedia (B) se atribuye a los gaizkisiak, ge-
nios malignos, invisibles y misteriosos, el poder
de retardar la muerte haciendo que el enfermo
sufra una larga agonia ya que éste no muerc
mientras no los haga desaparecer. A este respec-
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to se cuenta el siguiente caso acaecido en el
barrio de Burteta. Se trataba de una vieja agoni-
zante que no acababa de morir. El cura, extra-
nado, buscod la causa del fenémeno resultando
que la enferma guardaba los gaizkiriak en un sa-
quito en su lecho. Ordend el cura encender un
gran fuego en el horno de hacer pan; arrojé a
las llamas el saquito y alli se quemaron los gaizki-
fiak entre un enorme chisporroteo y profirien-
do intensos #rintzis (chillidos). La vieja fallecié
al poco rato®,

En Ziortza (B) se decia que los embrujados
no podian morir ni acortar o suspender las an-
gustias de la muerte mientras no vendiesen o no
hiciesen donacion, que habia de ser aceptada,
de sus genios familiares o enemiguillos. Estos
recibian el nombre de auizek, polvos, cenizas.
Otros los llamaban patuek, palabra que, segtn
decian, procedia de la localidad préxima de
Ibarruri. Para que abandonasen al embrujado
habian dc ser vendidos a mayor rprecio que
aquél en el que fueron comprados™.

En 1923 se recogidé en Otxagabia (N) un rela-
to segan el cual, ochenta afios atras, hallandose
en agonia una bruja, pidié un cordén con el fin
de hacerle tres nudos y entregarlo luego a otra
persona, pues decian que haciéndolo asi los
gaiztoak, genios perversos, se trasladaban a aquél
a quien el cordén habia sido entregado™®,

En Sara (L) también era creencia generaliza-
da que las personas que tenian fama de ser bru-
jas tardaban en morir o tenian una agonia muy
larga puesto que previamente tenian que dejar
su herencia, esto es sus poderes, a alguien que
se prestase a recibirlos. Cuentan que una bruja,
estando en agonia, decia: «Ekatzu eshu» (déme
la mano), pero ninguno accedia a tal peticion
hasta que, por fin, uno de los presentes le alar-
gd el mango de la escoba, itsasgiderra, al que la
bruja transmitié sus poderes y asi pudo morir.

Algo similar se recogi6 en la poblacién nava-
rra de Zugarramurdi, préxima a la anterior lo-
calidad. Si la persona que estaba cn agonia se
hallaba embrujada habia que alargarle el man-
go de la escoba a fin de que lo asiera con la
mano; entonces dejaba en él su herencia, esto
es su cualidad de brujo, y luego moria. Pero si
alguien le ofrecia su mano quedaba embrujado.
Asi ocurrid, segin cuenta una informante, cn

+ AEF, 11 (1923) p. 13.
5 AEF, III (1928) p. 23.
* AFEF, 11T (1923) p. 134.

una casa del barrio Alkerdi de Urdax hacia €l
ano 1892. Una mujer, que se dedicaba al curan-
derismo y a las practicas adivinatorias, cayd en-
ferma y permanecié en estado agénico durante
mucho tiempo hasta que uno le puso en la ma-
no el mango de una escoba, con lo que murié
muy pronto*”.

En San Roman de Campezo (A) se cuenta
como una bruja al morir le pidié a su hija que
le diese la mano, a lo que ésta contestd: «:La
mano?..., ila escoba le darél». Asi le respondié
porque si le daba la mano al morir le transmitia
el poder, convirtiéndola en bruja.

En Obécuri (A) se dice que hoy en dia no hay
brujas ya que el poder para serlo se transmite al
darles 1a mano y como nadie quiere prestarse a
ello van desapareciendo.

En Oiartzun (G) cuando por ser brujo ¢l mo-
ribundo, sucedia que se prolongaba la agonia y
no podia morir se crefa que para que esto
sucediese alguno de los circunstantes debia ha-
cerse cargo de la herencia del agonizante. La
persona a quien se traspasaba la herencia, para

evilar que por aquel acto quedase convertida en

bruja para toda la vida, empleaba formulas co-
mo ésta: «Lastobale au erre arte, nik artuko’izut»
(Yo te la tomaré mientras arde este manojo de
paja). O esta otra: «Qlasku oni lepua biurtu arie
nik artukoizut» (Yo te la tomaré hasta que se le
retuerza el cuello a este pollo). Asi decian que
tuvieron que hacer con una pordiosera manca
a quien conocian con el nombre de Bexamotxa,
de la que se decia que era bruja y que habia
perdido una de las manos a consecuencia de un
golpe de guadana que le dio un hombre, a
quien se le aparecié una noche en forma de
gato. Murié en Renteria, después de una agonia
lenta, segtin dicen®.

Segtn recogid |. Thalamas, una bruja no po-
dia morir hasta que comunicase su poder a otra
persona, lo que conseguia por fascinacion. Para
evitarlo, quien se tropezase con una bruja por
el camino debia gritar «Puyes!» a la vez que me-
tiendo el dedo pulgar entre otros dos dedos for-
maba una higa, o también cogiendo un panuelo
por una punta y con el puno cerrado formaba
una especie de oreja de conejo™.

17 Baranpiarax, «De la poblacién de Zugarramurdi y de sus
tradiciones», cit., p. 329.

48 AEF, 111 (1923) pp. 76-77.

49 TraLaMas LaBANDIBAR, «Contribucion al estudio emografico
del Pais Vasco continental», cit., p. 21.
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Ademas de ser causantes de prolongadas ago-
nias, en algunas localidades se creia que la pose-
sion de los genios causaba la condenacion de su
dueno.

Se aseguraba en Orozko (B) que las personas
que tenian faemifiarrak o mamarroak, enemigui-
llos, iban al infierno. Se decia que los mismos se
adquieren en la ermita o iglesia de Santiespiri-
#°Y en Francia. Se podian revender, pero habia
de ser a precio mas alto que en el que fueron
comprados. Esta diferencia debia ser por lo me-
nos de un maravedi. También podian ser dona-
dos. As una vieja los dond a una cabra y ésta
salté al instante por la ventana de la cuadra
donde se hallaba y huyé velozmente por los
campos. Otra los dono al cedazo que se usa pa-
ra cerner la harina de la artesa, aizpiriko batari,
y al instante el cedazo, rompiendo el techo de
la casa, se escapd por los aires’.

Remedios contra la prolongacién de la agonia
Meza enkomendadua

Cuando la agonia se prolonga desmedida-
mente ha sido costumbre en algunas localida-
des de Bizkaia y Gipuzkoa encargar la celebra-
cion de una misa para pedir un pronto
desenlance. Fsta misa se pagaba con el dinero
obtenido entre el mayor numero posible de ve-
cinos, por lo que cada uno aportaba una peque-
na cantidad.

En Urnieta (G), cuando el moribundo lleva-
ba varios dias agonizando y no tenia visos de
fallecer en breve (illezina), se «sacaban» misas
para que el Obito aconteciese lo antes posible.
El dinero para dichas misas se recogia de casa
en casa por todo el vecindario entre el maximo
niimero de personas que aportaban una canti-
dad minuscula.

En Zerain (G), hasta la década de 1940-50 si
la agonia se alargaba o era dolorosa, la primera
vecina recogia entre los vecinos del barrio una
limosna para una misa con el fin de que Dios se
lo llevara pronto consigo.

Igualmente en Zegama (G) mandaban cele-

*0 Se pregunta Barandiarin si esta ermita no sera la del Santo
Espiritu, sitnada en la montana de la Rhune, donde las brujas
celebraban su akelarre, segin Pierre de Lancre. Vide AEF, III
(1928) p. 6. (Nota a pie de pagina).

M AEF, 1T (1928) pp. 6-7.

brar una misa con estipendio recogido de limos-
na para que la muerte sobreviniese sin una lar-
ga agonia®®.

En Lemoiz (B) cuando la agonia era lenta,
eriolza gogorra, rezaban un rosario en el que par-
ticipaban hombres y mujeres. En caso de pro-
longarse varios dias, también se ofrecian misas.
En Beasain (G), si la agonia era muy larga se
«sacaba» una misa para hacerla mas llevadera.

En Menaka (B), cuando se notaba que el en-
fermo sulria dolores atroces, sus deudos, vecinos
0 amigos, recogian de limosna en tres pueblos
contiguos una cantidad de dinero suficiente pa-
ra una misa a fin de conseguir de la Virgen, co-
mo se decia, que el paciente mejorase o que mu-
riese en breve. Esta misa recibia ¢l nombre de
meza enkomendadue.

En Zeanuri (B), cuando un enfermo sufre
una enfermedad grave sin indicios de mejoria,
una persona allegada recoge limosnas entre ve-
cinos y amigos para «sacar» una misa, llamada
meza enkomendadue, con la intencién de que su
estado mejore o, de lo contrario, llegue a su fin:
«Geixoak aizera edo aurrera egin daien» (Para que
la enfermedad haga atrds o adelante). Se dice
que cuantas mads personas contribuyen con su
limosna, antes se hara notar el efecto de la misa.
Esta practica esta vigente actualmente.

En Orozko (B), cuando un enfermo agoni-
zante tardaba en morir, agonian eta il ezinik, era
practica comun el ofrecer una misa por él. El
dinero para el estipendio del cura debia ser
aportado exclusivamente por los vecinos, sin
participacién de la familia. Las cantidades de-
bian ser pequenas para que tomara parte el ma-
yor nimero posible de donantes. Esta misa reci-
be el nombre de Aizera-aurrera ein daien mezea
(Misa para que <hiciese atras a adelante»). Hoy
en dia también se solicita una misa con el mis-
mo nombre, pero la encarga y la paga la propia
familia.

En Bermeo (B), si la agonia de un enfermo
se prolongaba en exceso con los consiguientes
sufrimientos, se acostumbraba recoger dinero
entre los vecinos para encargar una misa a la
que denominaban meza ofrezidue. Tenia por fina-
lidad el lograr la curacién o el fallecimiento del
agonizante. En la parroquia de Santa Maria de

i
o

2 ALE, T (1993) p. 107,
S AEF, TIT (10928) p. 30.
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esta villa, todavia una vez al afio o cada dos, se
solicita una misa con esta intencién, habiéndose
oficiado la tltima en 1989. Tras la misa se reza
un Padrenuestro por el enfermo, Aita Gure bat
meza onduen, gaixuaren alde. Se pedia una aporta-
ci6n minima de dinero a cada vecino, una perra
o un real como mucho; se decia que era preferi-
ble recoger el dinero del mayor nimero de per-
sonas. También se pedia que la asistencia a la
misa fuese la mayor posible para que, de este
modo, la oracién ante Dios fuese mas eficaz.

Ofrenda de luces y ayunos. Kandela bizle eta barauak

También en Bermeo en casos de agonia pro-
longada o dolorosa se lleva a cabo otra prictica
religiosa en la hornacina de la Virgen de los
Remedios, que se halla en la calle de su nom-
bre. Un familiar del enfermo, a ser posible uno
de sus hermanos, acude a dicho lugar y encien-
de una lamparilla de aceite que por medio de
una cuerda y una polea se eleva hasta la altura
de la Virgen. Este rito tiene como finalidad el
que el agonizante sane o muera, evitindole
sufrimientos. Algunos informantes ancianos co-
mentan que si el enfermo estaba muy grave, sc
vertia poco aceite en la lamparilla ya que era
creencia que en cuanto se consumiera éste, mo-
rirfa el agonizante.

En Plentzia (B), cuando una persona agoni-
zaba, se encendia una vela en la ermita de An-
dra Mari de Aguirre para que sanase o muricse
cuanto antes sin sufrimientos.

En Zegama (G), si el enfermo llevaba largo
tiempo en agonia, se encendia una vela especial
ante una imagen de la Virgen. Creian que asi la
agonia seria mas llevadera o que al consumirse
la vela moriria el enfermo’*.

En Sara (L), cuando la agonia de un enfermo
se prolongaba, el campanero tocaba con una
cadencia especial anunciando la situacion e in-
vitando a los creyentes a una oracién con cl fin
de ayudarle a morir.

En Bedia (B) se tocaban pausadamente once
campanadas. Se crefa que el ayunar la vispera
de San Miguel hacia mas llevadera la agonia.
Este ayuno era aplicable a otras personas .

En Liginaga (Z) el que hubiere ayunado el
dia de Santa Catalina podia vender su ayuno

5‘3 AEF, III (1923) p. 107.
5 AEF, III (1923) p. 13.

(]
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Fig. 9. Virgen de los Remedios. Bermeo (B).

por dos suses o por mas a la familia del moribun-
do. Se creia que de este modo la agonia se hacia
mas llevadera. Se podia vender medio ayuno,
un ayuno entero, dos ayunos o mds, segiin los
que tuviese hechos en anos anteriores y no los
hubiese aplicado o vendido antes™.

En Otazu (A), si el enfermo daba muestras de
mucho sufrimiento, le rociaban con agua bendi-
ta con una rama de olivo, de laurel o de tejo,
agin, o de otra planta bendecida el dia de Ra-
mos®’.

Otra practica de Orozko (B) consistia cn cu-
brir al enfermo con el manto de la Virgen para
que Dios le llevase pronto®®. En Andoain (G) se

% BarANDIARAN, «Materiales para un estudio del pueblo vasco:
en Liginaga», cit. p. 33.

57 AFEF, 11T (1923) p. 62.

5 En Allo (N) era costumbre cuando hahfa un enfermo grave,
que para pedir por su curacién, més si era joven, se le llevara cl
manto de la Virgen del Pilar. Era un pano rojo bordado con hilo
de oro que guardaban las Hermanas del Hospital para tales cir-
cunstancias. Al devolverlo se daba a las monjas una limosna vo-
luntaria.
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IV VSO

CONTIENE EL MODO

DE ADMINISTRAR LOS SANTOS

SAGRANMEHTOS,

8EGUN BG RITUAL ROMANO, CON LAS RESDECTIVAS EXOR-
ACIONES PARA CADA UNO DE ELLOS, LA PRACGTICA
DE AYOUDAR 4 BIER MORIR, Y OTRAS ORACIONES
UTILES, PARA MAYOR FACILIDAD DE LOS SEfO-
NES CURAS, ARREGLADO POR EL ZELO DI UN
PARROCO DE ESTA PROVINCIA DE VIZCATA,

BILBAO: IMP. DE LARUMBE. 1848,

Fig. 10. Ritual de Viatico.

constatd en 1923 una costumbre similar a ésta
consistente en colocar sobre la cama del cenfer-
mao el manto del «Cristo de la Agonia» para ha-
cer mas llevadera la misma; por aquella fecha ya
se tenia ésta por costumbre antigua®,

Facilitacion de la salida del alma

En el Pais Vasco continental tuvieron amplia
extension al parecer, las pricticas derivadas de
la creencia de que se debe facilitar fisicamente
la salida al alma del agonizante para que éste
pueda morir®.

Arcuby recogid en los anos veinte el siguiente
relato en Sara (L): La duena de la casa Goye-
tchea continuaba viviendo sin la menor espe-
ranza aun después de haber transcurrido ocho
dias desde que le [ue administrado el Viatico.

* AEF, 11T (1923) p. 97.

0 En el capitulo Creencias sobre el destino del alma s¢ recogeran
algunos datos mds, muy similares a éstos, referentes a facilitar la
salida del alma del cuerpo una vez ocurrido el ébito.

Una noche aprovechando una breve auscncia
de las personas que la velaban, se levanté y se

resentd delante de las mismas que se hallaban
reunidas en la cocina. Fl marido comprendié lo
que ocurria; ayudo a su mujer a volver a la ca-
ma, subio al desvian y quitd varias tejas del teja-
do. Al bajar, encontré a su mujer muerta®!.

También Barandiarian recogi6 en Sara (L) la
costumbre de que, cuando la agonia de un en-
fermo se prolongaba, los familiares levantaban
una teja de la techumbre de la casa para que
por alli le quedase salida libre al alma v se facili-
tase la muerte®?,

Halldindose en agonia un vecino de Altzai
(Z), como ya tardaba en morir nueve dias, hubo
quien recomendd se abriera un orificio en el
techo de la habitacion del enfermo a fin de
abreviarle la agonia dejando paso libre al alma.
También en una casa de Altzai, durante la ago-
nia de uno de sus moradores, abrieron todas las
ventanas a fin de abreviarle los sufrimientos al
moribundo y vertieron al mismo tiempo el agua
contenida en las vasijas de la casa®®.

Esta prictica se constaté igualmente en Ithu-
rrolz (Z) donde entreabrian la ventana de la
habitacion en que se hallaba agonizando una
persona a f[in de que el alma partiera hacia el
cielo®.

Para finalizar se recoge una peculiar creencia
procedente de Sara (L), muy distinta de las des-
critas hasta ahora: Se decia que si la que estaba
agonizando cra una persona embrujada, habia
que cortarle al gallo de la casa la cresta, kuku-

65

rrusta, a fin de que se le abreviara la agonia®.

LA MUERTE. HERIOTZA

Denominaciones

La muerte recibe en euskera cominmente la
denominacion de heriotzea / heriotza (Bedia, Be-
rriz, Menaka, Orozko, Zeanuri, Ziortza-B, Adu-
na, Altza, Ataun, Bidania, Deba, Elgoibar, Elo-
sua, Ezkio, Hondarribia, Oiartzun, Zegama,

61 A, Arcuny. «Usages morwaires 4 Sare» in Bulletin du Musée
Basque, 1V, 3-4 (1927) p. 18.

% Jos¢ Miguel de Baranniarax. Estelas funerarias del Pats Vasco.
San Scbastian, 1970, p. 11.

% Idem, «Materiales para un estudio del pucblo vasco: en Ligi-
naga», cit. p, 83

Y Tdem, Estelas funerarias del Pais Vasco, op. cit., p. 11.

65 Tdem, «Bosquejo emografico de Sara (V1)», cit., p. 115,
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Zerain-G, Arano, Ziga-Baztan-N, Lekunberri-
BN, Sara-L), herioa (Lekunberri-BN), azkena (Bi-
dania-G). Ll verbo comum para indicar la accion
de morir es Al En Ataun (G) urnlizan ademas
kastau.

En euskera se recurre a diferentes voces para
expresar el término morir dependiendo de si se
aplica a personas o a animales, y entre éstos
también se notan diferencias en funcién de su
categoria.

En Ataun (G), si se trataba de culebras, sapos
y otros animales que se conceptuaban daninos,
se usaba la palabra akeatu para expresar la
muerte; de las abejas y asnos, que eran conside-
rados como animales benditos, no se debia de-
cir akaatu, sino ill, como de las personas; de las
vacas, ovejas y otros animales ttiles se decia gal-
du, literalmente perderse, sobre todo si se trata-
ba de muerte causada por algtin accidente. En
Oiartzun (G) para ciertas alimanas como las cu-
lebras se empleaba akabatu®.

En Zeanuri (B) para las personas y las abcjas
se emplea la voz if, para los animales tragau y
para las culebras akabau.

En Bermeo (B), al referirse a la muerte vio-
lenta dada a una culebra, no se decia que se la
habia matado sino que se la habia perdido o
acabado, galdu.

En Tholdi (BN) se usa la voz hil para expresar
la muerte de personas, abejas y otros animales,
salvo la sergientc y el sapo, para los que se em-
plea kalitu®’.

Segun Azkue, se dice Ail tratando de personas
e insectos. Iablando de reptiles se usa amaitu
en dialecto vizcaino y kalitu en bajo navarro y la-
bortano®.

En algunos lugares, en vez de estos dos voca-
blos se usaban estos otros: eho (Barkoxe-Z), kali-
tu (Baztan-N), akabaiu (Ursuaran-G) 5,

En Bizkaia es comin la voz traga(i)u para ex-
presar la muerte en el caso de animales silves-
tres, y en las personas cuando pierden la vida de
forma violenta.

En Barkoxe (Z), para una persona cercana se
emplea galdu, perder, aila galdu diagu (hemos

GG AKF, 11T (1928) pp. 115y 77.

57 Barannraran, «Para un estudio de Iholdy. Notas prelimina-
res», cit, p. 108.

8 Resurreccién M.* de Azkuk. Voz: I in Diccionario Vasco-Espa-
Aol-Francés. Tomo 1. Bilbao, 1905.

89 Ydem, Euskalerviaren Yakintza. Tomo 1. Madrid, 1935, p. 221.

EUSQUERAZCO
ESCU-LIBURUA

SACRAMENTUEN GANECO
ERACUBALDIAQ,
ETA

ONGUI ILTZEN LAGUNTZECO

ORACIO EGOQUIAC DACAZQUIANA.

——— LA

Obispo jaunaren baimenarequii.

TOLOSAIN:

PEDRC GURRUCHAGA-REN
ALARGUN ETA SEMEEN MOLDIZTEGUIAN.
1895 garren urtean.

Fig. 11. Manual de Ultimos Sacramentos.

perdido al padre); para una persona alejada zen-
thit o heriotii, morir, y para un animal [lehertii,
literalmente reventar, destrozar.

También son conocidas numerosas designa-
ciones jocosas para referirse a la muerte, la ma-
yoria de ellas de amplia extension: estirar la pa-
ta, hankea luzatu daw; en Martxuta (BN) azken
ostikoa, la Gltima patada; quedarse tieso; quedar-
se duro, gogortu da; quedarse seco, siketu da, iger-
tu da; palmarla, cascarla, dinarla o guinarla en
Viana y Sangtiesa (N), hincarla (Sangtiesa-N); ir
a criar malvas; pasar a mejor vida, ir al otro ba-
rrio o al barrio de Josafat; ir o salir con los pies
p’alante, hanhaz awrrera; harren janari izan; dejar
de fumar, estar en el ciprés (Viana-N); ir a plan-
tar cebollinos con el cogote (Amézaga de Zuya-
A), ir a plantar ajos a dedo (Sangiiesa-N); ir al
archivo o al abejar (por los nichos) (Sangiiesa-
N).

Segin la mentalidad popular, la enfermedad
y la muerte pueden deberse no sélo a causas
organicas sino también a causas de caricter pro-
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digioso. En este apartado trataremos ambas, ha-
ciendo hincapié en las segundas por su mayor
interés etnografico.

Causas fisicas de la muerte

Los informantes, a grandes rasgos, diferen-
cian tres causas principales de mortalidad: ve-
jez, enfermedad y accidentes u otros sucesos vio-
lentos.

En la cultura tradicional, la muerte de las per-
sonas que han llegado a una edad avanzada es
considerada como un hecho natural. Asi resulta
muy comun oir, si la persona fallecida es ancia-
na, que su muerte «cs ley de vida» y no se atri-
buye a nada especial, s6lo a la vejez (Moreda-A);
también que «le ha llegado la hora» (Apodaca-
A, Muskiz-B, Elgoibar-G).

Las personas mayores de Amézaga de Zuya
(A) manifiestan tras un fallecimiento que «ha
muerto porque nacio v todo el que nace mue-
re»; en Portugalete (B) que «se muere porque
se nace». En Beasain (G) se dice «Jaiotzek eriotza
zor duela» (El hecho de nacer lleva consigo la
deuda de morir).

La muerte puede presentarse como conse-
cuencia de enfermedades que avanzan con cele-
ridad o de otras quc se arrastran durante pro-
longados periodos de tiempo. Entre estas
ultimas destaco, hasta que se consiguieron trata-
mientos efectivos mediante antibidticos, la tisis
o tuberculosis. Las correspondientes al primer
tipo fueron las mis comunes. La enfermedad
mds recordada por los informantes era el llama-
do «colico miserere», que en la mayoria de los
casos denotaba un desconocimiento sobre la
etiologia de la enfermedad que habia causado
la muerte al afectado. También ocasionaron
una mortalidad importante, segin opinién de
los informantes, la pulmonia, la apendicitis, el
tifus, la gripe, la viruela y el sarampion. Es espe-
cialmente recordada la gripe de 1918 hasta cl
punto de constituir un punto referencial como
fue, veinte anos mas tarde, la guerra civil.

Resulta corriente oir a las personas de mayor
edad que antafio no se llegaban a conocer las
causas exactas de los fallecimientos.

En la actualidad la mayoria de las enfermeda-
des citadas son controlables gracias a las mejo-
ras sanitarias, fundamentalmente en lo concer-
niente a los antibioticos y a las campanas de
vacunacion. Los informantes han desviado su
preocupacién hacia otras, como las relaciona-

das con la patologia del sistema circulatorio o
las de tipo degenerativo entre las que destaca el
cancer. Fsta ltima enfermedad, al igual que
ocurrié antano con la tuberculosis, se ha solido
ocultar al entorno del paciente por parte de la
familia, a veces incluso después de producida la
muerte.

Cuando el fallecimiento acontece por causas
naturales se aprecia un componente importante
de resignacion cristiana. Asi, tras una muerte,
mucha gente acepta que ha ocurrido por volun-
tad divina: «Dios ha querido llevarselo» (Men-
diola-A) o «Dios ha querido y se lo ha llevado
de esta vida» (Elgoibar-G). Esta aceptacion se
manifiesta también durante la vida del creyente:
«A todos nos llegard la hora, el dia que Dios
quiera». En Ezpeize-Undiireine (Z) la muerte es
entendida como si se tratase de una ley divina;
en Urdifarbe (Z) se considera enviada por el
buen Dios, finko hiinak igorritk; en Azkaine (L)
una llamada de Dios o la voluntad de Dios, fain-
koaren deia, Jainkoaren nahia; en Urruna (L) fain-
koaren nahia, zer suertia, en Zeanuri (B) [aingoi-
koaren borondatea. En Ezkio (G) se emplean
expresiones como: «Ordue elorri zaio» (Le ha lle-
gado la hora), «Betiko ez gea» (No somos para
siempre) o «ktorri behar zen gauza bat zelako» (Era
algo que tenia que llegar).

Se aprecia asimismo un cicerto determinismo
y fatalismo en frases como: «FEl destino estaba
echado» (Muskiz-B).

Se suele considerar una buena muerte, eriofza
on bat, la que sobreviene después de una enfer-
medad corta, esto es, tras un breve periodo de
tiempo pero suficiente para preparar el alma
con los sacramentos y en su caso solucionar los
asuntos de herencia y las posibles deudas (Zea-
nuri-B).

Se han considerado muertes violentas las
inesperadas que ocurren como resultado de ac-
cidentes, asesinatos y suicidios. Estas tltimas te-
nian unas implicaciones importantes en los ri-
tos funerarios. En la actualidad no pesan sobre
quicnes se¢ quitan la vida las mismas restriccio-
nes que en épocas pasadas.

Algunos informantes destacan también la im-
portancia que hoy dia tienen los accidentes oca-
sionados por el trafico de vehiculos.

Causas prodigiosas de la muerte

Las encuestas llevadas a cabo en la primera
mitad de este siglo registraron creencias popu-
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lares que atribuian la muerte en ciertos casos a
causas de indole diversa como las maldiciones o
el mal de ojo. Por otra parte la muerte era con-
cebida, al tenor de ciertas expresiones recogi-
das, como un genio causante de la pérdida de
la vida. En el apartado que sigue transcribimos
basicamente hechos y relatos registrados enton-
ces. En las encuestas realizadas por nosotros es-
te tema aparece muy raramente.

Maldiciones. Birao-maledizioneak

La maldicién recibe en euskera las denomi-
naciones de erregua (lit. «ruego») (Oiartzun-G,
Arano-N, Biriatu-L), biraua (Kortezubi, Orozko-
B, Ataun-G), maledizionea / madarizionea (Donoz-
tiri-BN, Liginaga-Z), sakrea (Donoztiri, Iholdi-
BN).

En Donoztiri (BN) era creencia que la maldi-
cion introducia en el cuerpo de quien la pade-
cfa unos espiritus maléficos llamados gaixtoak™.
En Heleta (BN) no se descartaba la posibilidad
de que la muerte pudicse ser producida, en
ciertos casos, por los gaixteak, movilizados por
alguien mediante maldiciones’".

Se conocen varios procedimientos para cau-
sar dafno a otras personas de los cuales el mas
comin es empleando una férmula verbal.

Existe un momento indeterminado del dia en
que la maldicién es efectiva por lo que el maldi-
ciente debe repetir la féormula a lo largo de la
jornada para que asi surta efecto.

En Donoztiri (BN), deseando un vecino ven-
gar un robo con la perdicion y muerte del la-
drén, estuvo repitiendo constantemente en voz
alta la férmula: «Debruia sartuko al zakok (jOjala
se le meta el diablo!), durante un dia entero,
porque existiendo, segin sc dice, en cada dia
una hora especial llamada oren gaixtoa (hora mal-
dita) que nadie sabe senalar, pero que tene la
virtud de que las maldiciones que durante ella se
echan, alcancen indefectiblemente su efecto, es-
taba él seguro de lograr su deseo pronunciando
su férmula en todas las horas. El informante asc-
gura que, a consecuencia de aquella maldicion,
el ladron se endiabld y se dio muerte a si mismo

arrojandose por una ventana’®.

7 Baranmaran, «Rasgos de la vida popular de Dohozti», op.
cit., p. 65.

7! Idem, «Notas sueltas para un estudio de la vida popular en
Heleta» in AEF, XXXIV (1987) p. 70.

7 Idem, «Rasgos de la vida popular de Dohozti», op. cit., p.
65.

En Oiartzun (G) creian algunos que durante
las veinticuatro horas del dia habia un minuto
en que la maldicion tenia eficacia, y asi se dio
el caso de un hombre que con ¢l objcto de per-

judicar a otro, se pasé todo el dia maldiciendo

sin cesar’®.

En Biriatu (L), para que la maldiciéon fuera
clectiva, tenia que ser pronunciada en el mo-
mento en que sonaban las campanas del dnge-
lus; también se creia que su efecto recaia en
quien fuera el verdadero culpable™.

En Bermeo (B) la maldicién suele ser lanzada
tras una fuerte discusién o como consecuencia
de serias desavenencias. El maldiciente expresa
de viva voz o entre dientes un mal a su oponen-
te indicandole el dano con formulas tales como:
«Au pasako jatzu!> (Te va a pasar esto!l), o «Fzu
gozako ori zeuk!» (jEso no lo vas a disfrutar ta!).
Los informantes de esta localidad comentan
que una vez lanzada la maldicién puede recibir-
la cualquiera, bien ¢l destinatario o bien al-
guien de los presentes, e incluso puede volver al
que la ha proferido. Por ello, su simple formula-
cidén se considera peligrosa, lo cual se indica
con frases como «Maldizifiue exta orvaziniue eguno
be» (La maldicién nunca es oracién)”.

En Oiartzun (G), donde para atraer la muer-
te sobre una persona, se creia igualmente que
eran muy eficaces las maldiciones, erreguak, de-
cian «Frregua exia errezua» (La maldicion no es
rezo) o «Irregua exta aimaia» (La maldicion no
cs el avemaria), para cxpresar la virtud maléfica
que tiene este acto”®.

En Menaka (B) se tenia a la maldicién por
uno de los medios de que se valian algunas per-
sonas para acarrear la muerte a sus semejantes.
Se decia que una vez lanzada andaba en el aire.
Si alguien la habia aplicado a una persona
suponiendo que ésta era culpable, llegaba a al-
canzarla donde quisiera que se hallase, si en
efecto existia en ella la supuesta culpa’.

En Zegama (G) decian que una maldicion co-

73 AEF, III (1928) p. 77.

™ Luis Pedro Pena Santiaco. «Notas etnogrificas de Biriatou
{Laburdi). Costumbres religiosas» in Mumnibe, XXIII (1971) p.
594.

 Anton Erkorexa. «litnografia de Bermeo. Leyendas, cuen-
tos y supersticioness» in Contribucion al Atlas Etnogrifico de Euskale-
ria. Investigaciones en Bizkaia y Gipuzkoa. San Sebastian, [1988], p.
243.

76 AEF, 1T (1923) p. 77.

" AEF, IIT (1928) p. 1.
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mo ésta: «Lepoa ausiko al dek!» (jOjald te rompas
el pescuezo!), o anka bik (ambas piernas), solia
atraer alguna enfermedad. Si se hacia en ciertas
horas del dia también la muerte’®,

En Orozko (B) se pensaba que habia quienes
morian a causa de alguna maldicién, biraua,
que les habia hecho algiin enemigo o persona
que les quisiera mal. Para eso era preciso que la
maldicién acertase. Un ejemplo de biraua con-
sistia en decir estas palabras: «Atzen onik ez al
dau izangol» (;0jali no tenga buen fin!)™.

En Bedia (B) también se creia que maldicio-
nes como «{lgo al az» (jOjala te mueras!) podian
acarrear la muerte a una persona. Pero la maldi-
cion solamente recaia en aquéllos que hablan
hecho algiin mal al maldiciente®.

En Otazu (N) habia casos en que la muerte
de una persona se atribuia a causas preternatu-
rales, particularmente a las maldiciones de cier-
tas mujeres de vida supuestamente sospechosa,
por ejemplo gitanas, y a las comadrejas. Se co-
mentaba que si alguno mataba uno de estos
mustélidos, se vengaba luego enviandole la
muerte u otra desgracia®'.

En Biriatu (L) se decia que a los gitanos siem-
pre habia que darles limosna porque de negarse
alguien podian echarle una maldicion que se
cumplia. Se pensaba que eran las gitanas sobre
todo quienes tenian mucho poder para la mal-
dicion. Por ello era mejor dejar de dar limosna
a una monja que a una gitana, por las desgra-
cias que luego pudiesen venir®,

En Galarreta (A) solian afirmar que las maldi-
ciones se pegaban. Las que echaban las pordiose-
ras eran sobremanera temidas por las mujeres y
ninos pues decian que se cumplian infalible-
mente™,

En Garagarza-Arrasate (G) antano la gente
tuvo verdadero temor a la maldicion que cual-
quiera de los gilanos que se refugiaban habi-
tualmente en Koba-aund: pudiera proferir con-
tra alguna persona a quien quisiese mal, pucs
era creencia generalizada que dicha maldicion
acarreaba la muerte o la desgracia sobre el afec-
tado. En Mendiola (A) las maldiciones de men-
digos y gitanos también causaban cierto temor
en la poblacion.

S AEF, 11 (1923) p. 107.

™ AFEF, III (1923) p. 5.

80 AFF, 111 (1923) pp. 18-14.

81 AEF, I (1923) p. 62.

82 Pgria SanTiaco, «Notas emogrificas de Biriatou (Laburdi)»,
cit.,, p. 594.

85 AEF, 11 (1923) p. 54.

En Ataun (G) se oyd que una persona habia
permanecido largo tiempo en estado agdnico
porque alguien la habia maldecido y «tenia
dentro las maldiciones» o birauek. En tales casos,
el remedio cra que el maldiciente se presentase
delante del enfermo y le atorgase su perdon, o
que un sacerdote le leyese los exorcismos, Eban-
jeliok ataa (Sacar los Evangelios)®.

En Arano (N) se creia que la maldicion, erre-
gua, de un cnemigo podia causar la muerte de
una persona. Cuando se creia que uno se halla-
ba enfermo por esta causa, llamaban al cura pa-
ra que le leyese los Evangelios, Ebanjelivak eman.
Con esto suponian que la maldicion no tendria
més consecuencias®,

En Kortezubi (B) se pensaba que ciertas enfer-
medades y muertes eran acarreadas por alguna
maldicién, biraue. Dos féormulas conocidas en esta
localidad eran: «Botiketan kastauko al deu!» (;Ojala
lo gastc en medicinas!) y «Bijer goixeako ilgo al dal»
(jOjala muera antes de manana por la mafnana!).
Se decia que los que enfermaban por alguna mal-
dicién solian estar en un estado agoénico hasta
que, presentandose el maldiciente, les otorgase su
perdon. Después se curaban®,

En Andoain (G) sc recogioé un relato acerca
de una practica conocida en la localidad como
eshumikaziva (excomunion) y que ocasionaba la
muerte de la persona contra la que se ejecutaba.

«lfiork zerbait ostutakoan edo, apaizangana
joan ta apaizak itha itzegiten omen dio Jesukristo-
i, ta ostu zuana bertan bextuta edo iartuta gel-
ditzen omen da.

Gure Eldoaingo lengusu bati jaitako (xalekoa
ostu. omen ziolen ta wa apaizangana joan, la
apaizak esan alako gauzik etzala egin bear. Beste
bein gizon bat, teillatun, lanian ari zan tokin
wartua gelditu omen zan Eldoainen. Noski ba-
teonbatek eskumikaziva eginda».

«Cuando uno ha sido victima de algtn
robo va donde el cura, y el cura habla de
a Jesucristo y el que robd se queda al mo-
mento ennegrecido o seco.

A un pariente nuestro de Elduayen le ro-
baron el chaleco de los dias festivos, y €l fuc
a casa del cura; y éste dijo que semejantes
cosas no habia que hacer. En otra ocasién
en Elduayen un hombre quedo seco en el

3+ AEL, 111 (1928) p. 114.
® AEF, Il (1923) p. 126.
5 AEF, 111 (1923) p. 87.
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tejado donde trabajaba. Seguramente, por
haberle hecho alguien la excomunion»"7,

En Urigoiti (Orozko-B) habia una mujer bru-
ja, atso sorgin bat. Un joven sc hallaba enfermo y
nadie podia curarle. Entonces pensaron los
suyos que la enfermedad serfa resultado de las
malas artes de la bruja. La amenazaron con di-
versos castigos si no le curaba y cntonces sano
el joven, berak geisotu da berak osatu (ella lo enfer-
moé y ella lo curd)®,

Ademis de las maldiciones se han conocido
otras practicas de caracter migico cuya finali-
dad era también la de causar la muerte 0 un
dano fisico importante.

En Ataun (G) se sabe de casos en que se que-
md una vela con el fin de que, al mismo tempo,

87 AEF, 111 (1923) p. 98.
88 AEF, I (1923) p. 6.
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muriese la persona a quien se deseaba este mal;
o0 en que se torcié una moneda y se ech6 en el
cepo de las dnimas para conseguir que s¢ encor-
vase el cuerpo de algin enemigo o malhe-
chor®.

Un informante de Kortezubi (B) oy6 que al-
gunos quemaban velas con el fin de causar la
muerte a sus malhechores. Segun él, la maldi-
cién surtia infaliblemente su efecto si se hacia
en ciertos momentos del dia: «Purgatorijoko an-
mek amenien dauzenien» (Cuando las almas del
Purgatorio se hallan en el amén)™.

En Oiartzun (G) se consideraba que la mas
terrible de las maldiciones consistia en poner
una vela en la iglesia con el deseo de que aquél
a quien se quisiese mal se fuesc secando a medi-
da que ésta se iba consumicndo. En Aduna (G)

89 AEF, III (1928) p. 114.
90 AEF, TI1 (1928) p. 37.
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recordaban que torciendo una vela se causaba
la muerte a la persona a la que se queria mal.
En Zegatmagl (G) se echaba una moneda tor-
cida en una ermita, como en la del Cristo de
Aizkorri, para que el enemigo quedase de aque-

lla forma®?.

Mal de ojo. Begigaiztoa

El nombre mas gencralizado que en euskera
recibe el mal de ojo es el de begizkoa; se conocen
otras denominaciones de caracter local como be-
gigaiztoa (Aczkoa-N, Donoztiri-BN, begizantarra o
begizkunea (Bermeco-B), begigolpea (Sara-L.), begin-
kaldi gaiztoa o begigoa (Iholdi-BN), bekaizkeria (A-
rrazola-B) y sogaixtua (Liginaga-Z).

En el aojamiento el dano que una persona
causa a otra es efectuado a través de la mirada.
Si en el caso de la maldicion, ésta siempre es
realizada de forma consciente e intencionada
por el maldiciente, en el del mal de ojo no
siempre ocurre asi. Informantes de Bermeo (B)
comentan que hay personas que, sin desearlo,
pueden hacer dano a otras s6lo con mirarlas.
Barandiaran también rccoge que algunos indivi-
duos poseen la capacidad de proyectar con su
mirada una energia misteriosa, adurra, que pue-
de perjudicar a personas, animales y cosas den-
tro de su campo de vision, y que ciertas perso-
nas tienen la virtud de fascinar aun sin
intentarlo, lanzando con sus ojos el betadurra o
fuerza magica de los ojos™. El simple hecho de
alabar las cualidades o virtudes de un nino o de
un animal puede producirle también el aoja-
miento si no se toman las correspondientes me-
didas preventivas. Pero lo corriente es que este
fenémeno tenga su origen en la envidia, el mal-
querer o el odio.

En Murelaga (B) se creia que los ninos atn
no bautizados eran cspecialmente susceptibles a
los efectos del mal de ojo. Douglass recoge el
siguiente relato al respecto: «Uno de los cuatro
hijos de I. era al nacer guapo y grande como
pocos. El médico estaba muy orgulloso y queria
saber cuanto pesaba. La suegra de I. advirtié a

“L AFF, 11T (1923) pp. 77, 78, 107.

92 Otros procedimientos maléficos con efecto de muerte han
sido recientemente recogidos en Bermeo (B). Vide Erxoreka,
«Ewmografia de Bermeo. Leyendas, cuentos y supersticiones», op.,
cit, pp. 243-244.

9% José Miguel de Baranpraran. Diccionario ilustrado de mitologia
vasca. O0.CC. Tomo 1. Bilbao, 1972, p. 59.

ésta que no lo permitiese porque si alguien con
poder de begizkua se enteraba de lo guapo que
era el nino podia perjudicarle. I. no permitié
que el médico pesase al nifio». El perjuicio que
un adulto podia causar a un nifo era neutraliza-
do mediante una abierta declaraciéon de buenas
intenciones. Por ello, cuando un nino era pre-
sentado por primera vez a un adulto sc espera-
ba que este dltimo dijese: «Dios bendiga a cste
nifio y no permita que mis ojos le hagan da-
fion2t

En Bermeo (B) se creia también que el sim-
ple acto de alabar las cualidades del nifo sin
anadir al final de cada lisonja la coletilla’ Jaun-
gotkue berinkaturik (bendiciendo a Dios) podia
aojarle. Cuando una persona alababa a un nifio
sin anadir dicha coletilla, inmediatamente aqué-
lla se marchaba, la madre o quien cuidaba al
nifio escupia, devolviendo asi el posible aoja-
miento a la que se alejaba.

En realidad, popularmente no se diferencia
el aojo de la maldicién, del malquerer o de la
envidia; todos ellos son conceptos muy proxi-
mos que tienen un efecto similar en la persona
a la que van dirigidos™.

Genios de la muerte. Herioa, balbea

Barandiardn recogié la creencia de que en
ocasiones intervenia en la muerte un personaje
o genio que cortaba la vida terrenal del hom-
bre. Su nombre era Erioa en la mayor parte de
Vasconia, si bien en algunos lugares de Bizkaia
se llamaba Bafbea™.

«En la apreciacién coman de los vascos actua-
les las causas que producen enfermedades son
naturales. Pero existen todavia en algunos pue-
blos creencias residuales en otras causas como
son birao (maldicidn), begizko (aojo) v adur
(fucrza magica) que movilizan a Erioa que da
muerte a quien estd herido por aquéllas»”’,

En Sara (L), cuando un perro daba largos
aullidos se decia: «Erioa urbil da» (Frio se halla
cerca). Se creia que en esos momentos el perro
veia el espiritu de la muerte. En esta misma lo-

9" William A. Doucrass. Muerte en Muréluga. Barcelona, 1973,
p. 36.

% En un préximo tomo de este Allas Emografico de Vasconia
dedicado a la Medicina Popular se tratard ampliamente el mal de
0jo.

9 AzkuE, Voz: Balbe in Diccionario Vasco-lispariolFrancés, op. cit.

97 Baranpiaran, Diccionario ilusirado de mitologin vasca, op. cit.,

p. 80.
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calidad también era frecuente decir: «Erioa, ani-
maen bilaria» (Erio, buscador de almas). Del an-
ciano achacoso que mostraba deseos de salir de
su casa y pasar dias en otra, se decia que busca-
ba a Erio o que se hallaba en peligro de morir®.
En Iholdi (BN) cuando un perro aullaba pro-
longadamente se consideraba también que
anunciaba la cercania de Erio™.

En Zugarramurdi (N), cuando los perros au-
llaban tristemente se decia «Herioa ikusten du»
(Ve la agonia) o al personaje que causa la muer-
te de las personas. Al oir a los perros aullar asi,
uno se descalzaba y colocaba en el suelo cruza-
dos uno con otro ambos zapatos, alpargatas,
sandalias o albarcas; asi se lograba que los pe-
rros callasen. Se decia que no era Dios quien
cnviaba la muerte sino Herio, esto es el sujeto
que venia a buscar a uno para llevarle de esta
vida. Por esta razon resultaba corriente el dicho
Herio bilaria da (Herio es el buscador). Se creia
que cra Herio quien hablaba por boca de aque-
llos enfermos que poco antes de morir pedian
ropas para el viaje. Herio es también el nombre
con €l que se designa el estado en el que se
halla el agonizante, perdidos los sentidos y en
los tltimos momentos de su vida; en tal caso se
dice: «Herioan da» (Esta en la agonia)'".

Caro Baroja, tras mencionar que la muerte se
personifica en algunos pueblos de Bizkaia me-
diante el nombre de Balbea, dice que en la parte
sur de Navarra y en zonas no vascoparlantes pa-
rece que también ha sido concebida la muerte
de modo particular, en figura de picaza negrisi-
ma o gallo desplumado'®.

En Sara (L) se atribuian al aideko o aireko cier-
tas enfermedades que nadie conocia ni curaba.
Asi se decia de quien las padecia: «Airelikako zer-
beit izain du» (Tendra algo que proviene de aire-
ko). Su remedio solia ser la bendicién del cura
y si ésta no se le daba, el enfermo -persona o
animal- moria irremisiblemente!"%,

Aidea, aidekoa, aidetikakoa, es el numen o fuer-

9% Idem, «Bosquejo etnogréfico de Sara (VI)», cit,, p. 114,

% Jdem, «Para un estudio de Iholdy... », cit., p. 108,

19 fdem, «De la poblacién de Zugarramurdi y de sus tradicio-
nes», cit., pp. 59-105.

191 Julio Caro Baroga. Los vascos. Madrid, 1971, p. 252.

102 Baranpiaran, «Bosquejo etnografico de Sara (VI)» cit., p.
116.

za sobrenatural que ayuda o entorpece, segin
los casos, las acciones humanas. El mundo y el
hombre presentan dos aspectos: uno es berezkoa,
«lo que es de por si», «natural»; el otro, aidekoa,
«del aire», «sobrenatural», «mistico». Para ac-
tuar en-el primero hay que emplear fuerzas y
medios naturales; en el segundo, sélo valen la
oracién v la magia. Aide es responsable de todas
las enfermedades cuyas causas naturales no se
conocen. El colera que se manifesté a mediados
del siglo pasado fue traido por Aidea, que apare-
ci6 en forma de una nubecilla baja segtin cuen-
tan en Zerain y Zegama (G)'%.

En Menaka se creia que cuando una persona
estaba agonizando solia hallarse en un rincén
proximo a su cama un ser misterioso en forma
de bulto negro como queriendo tragar el alma
del moribundo, y que el cura que solia asistir en
aquel trance luchaba contra €l por medio de

oraciones y jaculatorias'®%.

Sustitucién de la muerte

También ha tenido cierta extension la creen-
cia de que un enfermo de gravedad recobraria
la salud si acaecia cerca de ¢l otra muerte,

Cuenta una informante del barrio rural de
Alboniga en Bermeo (B) que en los anos trein-
ta, estando enfermo de consideracién un her-
mano suyo, se les murid una de las vacas. Su
madre le comentd entonces que aquel hecho
era buena senal ya que al haber sido sustituido
por la vaca, no moriria el joven.

En Gatzaga (G) se creia que si se accidentaba
o moria un vecino habiendo en la casa algin
enfermo, era sefal de que el enfermo sana--
™, :

Azkue recogio en Dima y Gorozika (B) la cre-
encia de que cuando alguien estd enfermo y
muere una gallina de la casa, es cosa de alegrar-
se pues ésta ha sido la sustituta'%.

9% Ydem, Diceionario itusirado de mitologia vasca, op. cit., pp. 17-
18.

101 AFF, 111 (1928) p. 80. Véase también ¢l capitulo Creencias
sobre el destino del alma.

195 pedro M.* AranecuL. Gatzaga: una aproximacion a la vida de
Salinas de Léniz a comienzos del siglo XX. San Sebastidn, 1986, p.
402,

106 Ak, Eushalerriaren Yakiniza, 1, op. cit,, p. 217.

107






