II

CREENCIAS REIACIONADAS CON EL NACIMIENTO

En este capitulo se recopilan creencias rela-
cionadas con el nacimiento de una criatura y
los periodos de tiempo inmediatamente ante-
riores y posteriores al mismo, esto es, durante
un periodo que abarca desde el embarazo
hasta el tiempo anterior al bautismo o algo
posterior a éstec. Ademas de los conocidos
antojos se incluye un buen ntmero de conje-
turas para adivinar el sexo del fcto cn un tiem-
po en que se carecia de medios t¢cnicos para
averiguarlo.

A juzgar por la cantidad de creencias y su
difusion, éste ha sido un asunto que ha susci-
tado un amplio interés. Se recogen ademas
datos de diversas localidades acerca de la cos-
tumbre de hacer ofrendas a determinados
santos con el fin de que la embarazada tenga
un buen parto. Al final del capitulo se inclu-
yen practicas de naturaleza preventiva cuyo
propdsito es salvaguardar la salud del nino
durante el tiempo anterior a ser bautizado,
por ser éste un periodo en el que se ha consi-
derado sumamente vulnerable.

Una parte de los datos recopilados en este
capitulo procede de la encuesta que el Ateneo
de Madrid realizé a principios de este siglo,
tales informaciones se indican conveniente-
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mente, debiendo tenerse en cuenta que son
muchas las décadas que separan a las personas
que actuaron de informantes entonces y a las
que han contestado a nuestra actual encuesta;
esto explica la inclusién de creencias que hoy
en dia son practicamente desconocidas por
todos los que han sido consultados.

LOS ANTOJOS. INFLUENCIA SOBRE EL
NINO

Un grupo importante de creencias son las
rclacionadas con la gestacion. Entre éstas teni-
an una amplia difusion las relacionadas con
los antojos que la mujer experimenta durante
este periodo. Tradicionalmente se creia que si
no se satisfacian los descos y caprichos que
asaltaban a una embarazada su hijo podia
verse afectado. Segtin los informantes de algu-
nas localidades el nino nacia muerto o con
defectos, seglin otros presentaba una marca
en la piel que se asemejaba a lo descado por la
madre. Estas marcas, a su vez, se denominaban
antojos en algunas poblaciones.

En Apellaniz (A) cuando una mujer cstaba
embarazada se le permitia coger todo lo quc
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se le antojase, aunque fucsc de propicdad
ajena. A este respeclo se rccogen varios rela-
tos:

“Una embarazada de Aguilar vio a una veci-
na que traia del horno del Concejo tres pancs,
y cuando llegd a casa le dijo a su madre quc
fuese a pedirle un corrusco de una de las tor-
tas, y aunque tenian pan en casa, su madre le
hizo caso y fue a por ello; enseguida se le anto-
jo otro corrusco de la otra torta, y también fue
a por ¢€l, y, por fin, queria un corrusco del ter-
cer pan que habia visto, a lo que no accedio su
madre, v aquella noche dio a luz tres ninos,
dos vivos y el otro muerto, con la boca abier-
ta”.

“Llevaron a casa una paloma y un micharro
(liron)' que habiamos cazado, y, como el
micharro era pequeno, el ama de la casa, que
estaba embarazada, se lo llevd a su madre v
puso la paloma para su gente. Durante la
noche estuvo pensando en el micharro y, al
otro dia, sin darle importancia, pregunté a su
madre si se lo habia comido, y ésta le contesto
que si, nada dijo la hija, pero en la misma
noche dio a luz, antes de tiempo (siete meses),
un nino muerto con la boca abierta”.

“l.a misma, en otro embarazo, tuvo antojo
de unas habas verdes de la huerta del vecino,
v ni que decir tiene que el marido fue a hur-
tarlas en evitacion de mayores males, ya que
esto estd permitido para satisfacer los anto-
jos™

En Tudela (N) se creia que si no se satisfaci-
an los antojos de la embarazada padia tener
un aborto o un parto desgraciado®. Ln
Caparroso (N) todos se apresuraban a satisfa-
cérselos por el temor a que perdiera el nino o
de que le saliese un orzuelo al que pudiendo,

! Lopez De Guerenu define la voz micharro en su libro Voces
Adavesas como “lirdi; mamifero que se alimenta del fruw del
haya v en invierno se aletarga v no sale hasta mediados de junio.
Su carne es muv apetecible, por lo que su caza es muy codiciada
(corriente en la montana); ratén de campo que suclen encon-
trar al arar las heredades y que suelen comer como manjar ape-
titoso (Villabuena)”. Vide: Vores alavesas. Bilbao, 1958, p. 115,
Federico Baraibar que también le da el significado de lirdn o
musgano, Sevex vulgaris, lo hace derivar del latin s, ratom, por
medio del vascuence misarra v musarra. Vide: Vocabulario de pala-
bras wsadas en Alava. Madrid, 1903, pp. 170-171.

2 Gerardo LOPEZ DE GUERENU. “Apelliniz. Pasado v pre-
sente de un pucblo alavés” in Ohitura, 0 (1981) p. 159,

3EAM, 1901 (ed. 1990) L, 1, p. 154.

no proporcionaba los medios para su satislac-
ciont, En Gernika (B) se creia que los antojos
podian ocasionar un aborto y también influir
desfavorablemente en el nino que naciese, ya
quc ¢ste podia salir con labio leporino o con
alguna mancha noevi matern?. En Aoiz (N)
procuraban satisfacerlos para quc no lc sobre-
viniesen al nino toda clasc de males®.

En Mendaro (G) sc creia que si no se satis-
facian ¢l ser que nacicse seria delectuoso?. En
Pamplona (N) quc tendria alguna senal o
algtin deflecto organico.

En Amézaga de Zuya (A) si la mujer tenia un
antojo durante el embarazo, esto es, la necesi-
dad de una comida o de cualquier otra cosa
que no estaba a su disposicion, la familia hacia
lo imposible por conseguirlo ya que segin la
creencia popular un antojo no satisfecho
suponia que el nino naciese marcado con una
especie de lunar.

En Onati (G) estaba muy generalizada la
creencia de que si no se le satistacian, la cria-
tura mostraria en la piel manchas, verrugas y
tumores que por su forma recordarian el obje-
to que constituyd el antojos. En Estella (N)
que si no se le daba a la embarazada lo que
pidiese el bebé presentaria una senal parecida
a la cosa que se le antojé a la madre?.

En Gatzaga (G) si al nacer el nifio presenta-
ba manchas en la piel era sefial de que la
madre no habia podido satisfacer sus antojos.
A veces las manchas tenian la forma del obje-
to que habia sido motivo del antojo!?. In
Durango (B) si el nino nacia con una mancha
morada, se consideraba que la madre habia
tenido el antojo de comer fresas.

En Nabarniz (B) los antojos se denomina-
ban orainek v la marca que dejaban en la piel
de por vida oraiiena. Se decia que la criatura
nacia con esas manchas porque a la madre
durante el embarazo no se le habia dado de
comer aquello de lo que se encaprichd en un
determinado momento.

1 Ibidem.

> Ibidem.

6 Ibidem.

“ Ibidem.

8 [bidem.

9 Ibidem.

10 Pedro M* ARANEGUL Gatzaga; una appoximacion a la vida de
Salinas de Léniz a comienzos del sigle XX, San Sebastian, 1986, p. 43.
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Fig. 20. Ermita de Santa Librada (Santa Marina). Urduliz (B).

En Carranza (B) cxistia la creencia de que
cuando una mujer deseaba con intensidad un
alimento y no podia conseguirlo, su hijo nace-
ria con una marca en la piel que ascmejaria el
aspecto de lo deseado. Esta marca recibia cl
nombre de antojo y podia ser de duracién eli-
meray por lo tanto visible sélo durante los pri-
meros dias siguientes al nacimiento, o bien
permanecer meses, anos e incluso toda la vida.
Se aseguraba que esta manifestaciéon cutanea
no surgia en cualquier parte del cuerpo del
bebé sino en la equivalente a donde la madre
puso la mano después de encapricharse con el
alimento. Por eso se le decia a la embarazada
que cuando desease algo con intensidad
“echase mano al culo” para que de salirle el
antojo al nino, lo hiciese en lugar no visible.
La mayoria de las mujeres consultadas cono-
cen anccdotas relacionadas con este asunto.

Un vecino dec una informante de esta locali-
dad tiene en cl antebrazo izquierdo una
marca similar a un trozo de patata cocida;
como las patatas origen del anlojo estaban
preparadas con pimentén, es ademas de color
rojo. La aparicién del mismo se dcbié al
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siguiente suceso: Cuando la madre del que
tuvo el antojo estaba encinta de él, alojaba en
su casa a otra mujer que se preparaba la comi-
da para ella misma. Un dia cocind patatas con
pimenton. Después, mientras las comia, la pri-
mera estuvo observandola sentada a la mesa,
con la mano derecha apoyada sobre el ante-
brazo izquierdo. Aunque mds tarde la propia
madre de la embarazada le preparo idéntico
plato, cl nifo nacié con la marca de un trozo
de patata cn ¢l mismo lugar del brazo donde
la madre tuvo apoyada la mano derecha mien-
tras contemplaba comer a la huésped.
Cuenta otra informantc que estando su
madre embarazada iba de camino al prado a
recoger hierba seca con la rastrilia al hombro,
cuando pasd bajo un cerezo negrero, esto cs, de
cerezas negras al madurar, vio un ramillete
que tenia una cereza roja y otra negra. Tratd
de drarlas con la rastrilla, sin embargo caye-
ron otras, no las que ella deseaba. Tras inten-
tarlo repetidas veces y no conseguirlo, acah6
por desistir. Al volver a echar la rastrilla al
hombro tocé con su mano éste. L.a hermana
de la informante nacié con dos marcas en el
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hombro similares a dos cerezas, una mas oscu-
ra quc la otra, y unidas entre si por sendos
rabillos.

Una mujer encinta se encontraba lavando
en el rio cuando llegdé una vecina. Tras enta-
blar conversacién, la segunda le dijo que aca-
baba de comer un jamoén de excelente calidad
y que ya le regalaria unas lonchas en otra oca-
sion. Como estaba frotando la ropa a mano, el
hijo que nacié tuvo una mancha oscura cn
una de las manos. Por ello se dice que nunca
se debe ofrecer algo a una embarazada si des-
pués no se le va a dar, pues puede provocar la
aparicion de un antojo en su hijo.

En Vasconia continental cuando una mujer
se hallaba embarazada y sentia fuertes ganas
de comer o de beber algo, era obligacion para
ésta el hacerlo pues de lo contrario la criatura
naceria con una tendencia viciosa en el senti-
do del objeto que desperto aquel deseo en la
madre. Ademas el nino vendria al mundo con
una marca fisica provocada por la violencia
del capricho y esa marca apareceria en la
parte del cuerpo que la madre hubiese tocado
cn cl suyo después de haber percibido el anto-
jo. Por eso sc lec recomendaba a la madre que
si no lograba satisfacerlo llevase la mano a su
posterior (sic) para que el nino no tuviese la
senal en un lugar visible!!,

CONJETURAS SOBRE EL SEXO DEL NINO

La preocupacion por adivinar el sexo del
nino antes de su nacimiento, cuando no exis-
tian los medios técnicos necesarios para averi-
guarlo, estuvo tan extendida en tiempos pasa-
dos como hoy en dia, a juzgar por los nume-
rosos procedimientos para determinarlo.

Forma del vientre materno

Si la tripa de la embarazada era de forma
puntiaguda sc decia que naceria un varén y si
era redondeada una nina (Pipaén-A, Muskiz,
Orozko-B, Lekunberri-BN). En Pamplona (N)
se creia que si tenia el vientre abultado y en

1 Juan THALAMAS LABANDIBAR. “Contribucién al estudio
etnogrifico del Pais Vasco Continental” in AEF, XI (1931) p. 23.

punta naceria nino y cuando se hallaba exten-
dido y ovalado nina!2. En Allo (N) se decia
que si lo tenia alto seria chico y si era redon-
deado chica. En Falces (N) que si lo tenia alto
varon y si bajo hembral?,

En Obanos (N), por el contrario, si tenia
forma apepinada chica y si redonda chico. En
Gatzaga (G) si el vientre de la madre se hin-
chaba hacia delante, aurreruntz, se suponia
quc iba a nacer una nina, mientras quc si sc
extendia o se abria hacia ambos costados, alze-
runtz, seria ui varonl4,

En Barkoxe (Z) cuando la criatura iba a ser
nino la madre solia tener mas gruesa y exten-
sa la parte superior derecha del abdomen y si
iba a ser nina mas baja y puntiagudals,

Cuando el volumen del vientre llegaba a ser
muy grande se pensaba que la criatura seria
nino y si era escaso nina (Artziniega-A).

En Gatzaga (G) se decia que si a la gestante
le salian grietas oscuras o verduscas en el vien-
tre, este color anunciaba la llegada de un cha-
val mientras que si las grietas eran claras y
limpias o no las habia naceria una nina's.

En Onati (G) se pensaba que si el ombligo le
sobresalia tendria un chico mientras que si
estaba normal seria chica.

Senales en el rostro de la madre. Manta

Las manchas en la cara o cloasma que algu-
nas embarazadas muestran durante el emba-
razo también sirvieron en tiempos pasados
para averiguar cl sexo del nino. Cuando tenia
abundantes manchas, conocidas como manto
en Pipadén (A), se tenia la seguridad de que
naceria chico. En Gatzaga (G) si a la mujer se
le oscurecia la cara y le aparecian manchas en
la misma es que venia un varén; si por el con-
trario la cara permanccia limpia una ninal?.

En Zeanuri (B), Arrona (G) y Donibane-
Garazi (BN) se decia que si tenia en la cara
trechos rojos naceria un nifto y si la tenia lim-

I2EAM, 1901 (ed. 1990) 1, 1, p. 206.

13 Thidem.

1L ARANLEGUI, Gatzaga..., op. cit., p. 44.

15 Resurreccion M® de AZKUE. Euskalerviaren Yakintza. Tomo 1.
Madrid, 1935, p. 345.

16 ARANEGUI, Gatzaga..., op. cit., p. 44.

17 Ihidem.

18 AZKUE, Euskalerviaren Yakintza, 1, op. cit., p. 346.
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Fig. 21. Sesion de ecografia, 1994.

pia una nina’s. En Urdiain (N) los sarpullidos
y pupas que afeaban la cara le indicaban a la
madre que naceria un chico!®,

En Orozko (B), donde tales manchas se
denominaban manta, presagiaban el naci-
miento de una nina, por el contrario, tener la
cara limpia anuncia el nacimiento de un nifno.
En Mezkiriz (N) creian que el embarazo de
una nina afectaba mas a las facciones de la
madre que el del nino?. En Markina y
Nabarniz (B) se decia que las embarazadas
que presentasen la cara rofiosa tendrian una
nifa. En Onati (G) se pensaba que cuando
tenian muy pronunciada la mascarilla daban a
luz una hembra?l. En Gernika (B) y Estella
(N) que si presentaban pano era senal de que
tendrian una hija y si la tenian limpia un
hijo®2. 'n Monteagudo (N) se crcia que si
conservaban el rostro sin alteraciones seria
varon mientras que si presentaban manchas
naceria nina?. En Pamplona (N) que si les

19 José M* SATRUSTEGUL “Medicina popular y primera
infancia” in CEEN, X (1978) p. 383.

20 Thidem.

21 EAM, 1901 (ed. 1990) 1, 1, p. 206.

22 [bidem, pp. 206-207.

23 Ibidem, p. 2006.

aparecian manchas o pecas naceria nifita y si
no nino?t, En Caparroso (N) que si tenian
manchas, barros, mujer y si la tenian limpia
varén?,

En Obanos (N) se decia que cuando la
mujer estaba embarazada de un nino tenia
peor cara durante todo el periodo de gravi-
dez,

Evolucién del embarazo

En Amézaga de Zuya (A) sc afirmaba que la
que estaba embarazada de varén no tenia
vomitos pero que, por el contrario, si iba a
tener una nina vomitaba continuamente. En
Gernika (B) se decia que seria varén si la
madre no sulria vomitos ni molestias en los
primeros meses2.

En Artzinicga (A) si la mujer devolvia a
menudo y tenia ardores, le salian manchas en
la cara o se le pelaba, el descendiente seria

21 [bidem.
25 Thidem.
26 Ihidem.
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nina. Si se le ponia la faz de color arcilloso
seria nino.

En Moreda (A) se pensaba que si la embara-
vada pasaba la gestacion vomitando frecuente-
mente la criatura que iba a nacer seria del
mismo sexo que la primera que dio a luz.

Si el feto daba mucha guerra y se veia que
tenia fuerza y era movido, en Moreda (A) se
pensaba que naceria un nino. En Onati (G) se
creia igualmente que cuando los movimientos
del feto cran fuertes se trataba de un nino?’.
En Urdiain (N) quc si iba a nacer un nino las
molestias en el estado general cran mas agu-
das que en el embarazo de las ninas®. En
Pipaon (A) se decia que si el parto era largo y
doloroso naceria un chico. Por el contrario,
en Gatzaga (G) se pensaba que si el embarazo
cra duro y molesto para la madre venia una
nina??, En Apellaniz (A) cuando el feto se
movia muy seguido en el vientre materno es
que iba a nacer una nina y si los movimientos
eran lentos un nino30,

En Durango (B) y Gatzaga (G) si la gesta-
cién se prolongaba mas de nueve meses es que
cstaba en puertas un nino?.

El paso inicial de la gestante

Hasta aqui todos los procedimientos para
averiguar el sexo han estado relacionados con
el aspecto de la gestante o la evolucion del
cmbarazo. Pero también se han conocido
otros de naturalcza diferente.

En Larraun (N) sc crcia que si la embaraza-
da que estaba para dar a luz, al subir la escale-
ra adelantaba primero la pierna derecha,
naceria un hijo y si era la izquierda, hija%2. En
Gernika (B) lo mismo®. Por el contrario en
Azpeitia (G) si apoyaba en el primer peldano
¢l pie derecho daria a luz una nina y si ponia
¢l izquierdo un nino.

27 Ihidem.

28 Jos¢é M* SATRUSTEGUL Comportamiento sexual de los vascos.
San Sebastidn, 1981, p. 230.

29 ARANEGUI, Gaizaga..., op. cit., p. 45.

30 LOPEZ DE GUERENU, “Apellaniz...”, cit., p. 159.

31 ARANEGUI, Gaizaga..., op. ciL, p. 45.

32 AZKUE, Euskalerriaren Yakintza, 1, op. cit., p. 344.

38 LAM, 1901 (ed. 1990) I, 1, p. 206.

3 [bidem.

También en Laguardia® (A), Muxika (B),
y Falces (N)% se decia que si la embarazada al
empezar a andar echaba la pierna derecha
adelante naceria un hijo y si la izquierda hija.
En Tudela (N), en cambio, algunos creian que
si rompia la marcha con el pie derecho seria
nina’* y en Markina (B), igualmente, que si se
apoyaba en la pierna izquicrda seria chico.

En Elorrio (B) si el bebé que iba a nacer era
varon la madre al andar tenia sensaciones en
la parte derecha y al revés si era nina; esto lo
solia conocer la embarazada para el quinto
mes??,

Influencia lunar y temporal en la concepcién

Se ha sabido también de procedimientos
para determinar el sexo del futuro nifo sin
necesidad de tener que esperar a que el emba-
razo estuviese adelantado, simplemente cono-
ciendo cuando sc produjo la concepcién.

Se pensaba antano que la mujer que queda-
ba embarazada en creciente daba a luz un
varon, mientras que la criatura engendrada en
menguante, seria nina (Abadiano-B; Zerain-G;
Lezaun-N). En Hondarribia (G), donde se
creia lo mismo se decia: Semia nai badezu ilbe-
rria ela alaba nai badezu ilbera (Si deseas nino
en luna nueva y si quicres nina en menguan-
te). En Gatzagat®y en Mendaro#! (G) sila con-
cepcion tenia lugar en luna llena seria nino
mientras que si ocurria en luna nueva nina.
En Laguardia (A) se creia que las lunas llenas
daban chicos y las demas chicas®. Por el con-
trario, en Urdiain (N), si el acto sexual tenia
lugar en menguante naceria un nino mientras
que si era realizado en creciente seria propicio
para el nacimiento de una nina,

En Mezkiriz (N) se creia que el acto sexual
matinal era propicio para concebir una nina
mientras que el nocturno engendraba un

35 Thidem.

28 AZKUE, Euskalerviaren Yakiniza, 1, op. cit., p. 344.

3T EAM, 1901 (ed. 1990) 1, 1, p. 206.

38 Thidem.

39 AZKUE, Fuskalerviaren Yakiniza, 1, op. ciL, pp. 344-345.

40 ARANEGUI, Gatzaga..., op. cit., p. 45.

11 EAM, 1901 (ed. 1990) 1, 1, p. 205.

42 Thidem.

43 SATRUSTEGLUI, “Medicina popular y primera infancia”,
cit., p. 383.

11 Idem, Comporiamiento sexual de los vascos, op. cit., p. 229.
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Fig. 22. Calendario lunar, 1973,

varént. En Zerain (G) se decia que cl engen-
drado durante el tiempo de la siesta scria
rebelde. En esta localidad se creia que si la
concepcion tenia lugar durante los primeros
quince dias después de la menstruacién nace-
ria chico mientras que si ocurria en la segun-
da quincena seria chica.

En Gernika (B) se pensaba que el estado en
que se hallaban los padres en el momento de
la concepcion determinaba el caracter del
nino. Si por ejemplo era concebido estando
los padres borrachos era indomable.

Procedimientos adivinatorios

Otros procedimientos para averiguar el sexo
del feto eran de naturaleza adivinatoria.

En Baztan (N), Arratia (B), Amezketa,
Hernani (G), Haltsu (L) y Barkoxe (Z) para
saber si iba a nacer niflo o nina se decia que
habia que echar al fuego la raspa de una sar
dina vigja 0 arenque, si saltaba seria nino, de lo
contrario nina%, En Lekaroz (N) también se

45 AZKUE, Bushalerviaren Yakintza, 1, op. cit,, p. 345.

w
w
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decia que si se arrojaba al fuego la espina
mondada de una sardina y saltaba naceria un
varéon mientras que si no lo hacia seria ninat.

En Larraun (N) se debia poner la raspa dec
sardina sobre la brasa, si daba vueltas era nino
y si no se volvia ninat?,

En Salazar (N) se echaba al fuego una hoja
de boj, si subia naceria ninay si quedaba quie-
ta ninos,

En Hondarribia (G) para averiguar si iba a
ser nino o nina se tomaba la mano derecha de
la embarazada de tal modo que la mantuviese
inmovil con la palma abierta hacia arriba y se
sostenia cncima de su muneca una aguja pen-
diente de un hilo; si la aguja se movia en el
scntido longitudinal, direccion de la mano al
brazo, significaba que naceria nina y si lo
hacia de forma transversal, de izquierda a
derecha, que seria nino. Esta misma costum-
bre ha sido constatada en Oteiza de la Selana

16 SATRUSTEGUI,
cit., p. 345.

47 AZRUE, Euskalerviaren Yakintza, 1, op. cit., p. 345.

18 Ibidem, p. 346.
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(Tierra Estella-N); aqui el hilo tenia que ser
blanco.

En Pamplona (N) se tomaba la cadena con
su medalla y se situaba a la altura de la mano
de la embarazada, si se movia en sentido cir-
cular es que iba a ser chica mientras que si se
cruzaba naceria chico. Se repetia la prueba
para conocer el nimero de hijos que iba a
tenery al detenerse la medalla se daba por ter-
minada?®. Practicas adivinatorias de este tipo
se realizaban también a las jovenes solteras
para adivinar el sexo y el nimero de hijos que
iban a tener (Donostia-G; Obanos, Oleiza de
la Solana, Ticrra Estclla-N).

En Villalria (Bernedo-A) sc recuerda la exis-
tencia de una mujer que pronosticaba a las
cmbarazadas si iban a tener nino o nina. Esto
lo deducia por la luna, si le tocaba dar a luz en
menguante naceria chica y si en creciente
chico. En Aoiz (N) se decia que si el aio cra
bisiesto nacerian preferentemente varones®.

En Moreda (A) se pensaba que si el recién
nacido, fuese nino o nina, poseia un remolino
en el pelo, el siguiente parto seria de un
varén. En Obanos (N) que si presentaba el
remolino de la coronilla en el centro el
siguiente en nacer seria del mismo sexo mien-
tras que si le quedaba en un lado cambiaria de
SEXO.

En Pamplona (N} para saber si el primer
hijo iba a ser varén o hembra se escribian los
nombres y dos apellidos de su padre y de su
madre y se contaba el nimero de letras de que
constasen considerando la “rr” y la “II” como
letras sencillas; si el resultado era par naceria
un nino y si era impar una ninas!.

ELECCION DEL SEXO

También hay constancia de practicas para
condicionar de antemano el sexo de un futu-
ro nifo. En otro apartado anterior ya se ha
visto en este sentido que el momento de la
concepcidn podia ser determinante. En Ezkio

19 SATRUSTEGUI, “Medicina popular y primera infancia”,
cit., p. 383.

50 EAM, 1901 (ed. 1990) I, 1, p. 206.

51 SATRUSTEGUI, “Medicina popular y primera infancia”,
cit., p. 384.

(G) se decia que debian tener en cuenta la
posicion de la luna, si querian que fuese nino
la concepcién debia ser en cuarto menguante
y en caso de que quisieran que fuera nina en
luna nueva.

En Gatzaga (G) cuando era necesario que
naciese un varon para heredar el mayorazgo,
se ofrecia con frecuencia a la futura madre la
punta bien tostada del pan, ogiaren kurruxhua
multikua izan deien’2. En Apellaniz (A) también
se creia que si se deseaba que el nuevo vastago
fuese nino debia comer los corruscos del
pans3. En Gorozika, Murelaga (B); Amezketa,
Arrona (G); Larraun (N) y Donibane-Garazi
(BN) se decia igualmente que si se queria que
¢l bebé que iba a nacer fuese nino la embara-
zada debia comer corrusco de pan™.

En Dima (B) y Arrona (G) se le daba el
corrusco a la embarazada diciendo: Semea egin
dagizun (Para que des a luz un hijo); en Baztan
(N): Jan zan ogi koskorra seme bal iteko (Come
corrusco de pan para producir un hijo); en
Donazaharre (BN): Jan zazu hori, semea egin
dezazun (Comed cso para que deis a luz un
hijo)%. Esta misma creencia sc ha constatado
en Beasain (G).

En Zerain (G) se creia quc si el hombre
comia ortigas cocidas haria conccbir a su
mujer un varon,

En la Encuesta del Ateneo, realizada a prin-
cipios de siglo, al tratar las creencias rclativas a
los medios de conseguir la fecundidad sc reco-
gen dos practicas con las que se intentaba
determinar el sexo del futuro nino. En
Laguardia (A) era costumbre ir al Santuario
de Santa Casilda, ubicado en la provincia dc
Burgos, donde proporcionaban, con la condi-
cion de decir misas, unas piedras ochavadas
que se arrojaban a un pozo. Quien deseaba
hijos varones debia tirar piedras de mayor
tamano y el que deseaba ninas piedras peque-
naso,

Tn Tafalla (N) los recién casados, casi sin
excepcibn, iban al Santuario de la Virgen de
Ujué, en el cual dicen que habia una gruta

52 ARANEGUI, Gatzaga..., op. cit., p. 44.

53 LOPEZ DE GUERENU, “Apellaniz...”, cit., p. 159.
54 AZKUE, Fuskalerriaren Yakintza, 1, op. cit., p. 345.
55 Ibidem.

56 EAM, 1901 (ed. 1990) I, 1, p. 9.
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oscura que daba a un pozo y echaban piedras
con la cabeza dentro de dicha gruta. Se creia
que al ailo daria a luz la mujer. En funcién del
nimero de hijos que deseasen arrojaban mas
0 menos piedras y el primero seria hijo o hija
segiin se le pidicra a la Virgen>7.

CREENCIAS VARIAS SOBRE EIL. EMBARA-
ZO Y EL PARTO

Se incluyen en este breve apartado varias
creencias de diversa indole pero relacionadas
todas cllas con el periodo de embarazo y el
parto.

En Zugarramurdi (N) si un buho volaba
alrededor de una casa se tenia por sintoma de
que en ella habia una mujer embarazada, atn
cuando las que viviesen en la misma estuviesen
solterasss,

En Caparroso (N) la mujer debia evitar
devanar madejas durante el embarazo porque
a consecuencia de esta actividad se arrollaba
el cordén umbilical al cuello de la criatura y
dificultaba el parto®. En Laguardia (A) se
creia igualmente que no debia devanar made-
jas de hilo, algoddn u otro material y tampoco
“dar vueltas al torno de cerner en la operacion
de hacer el pan de cada casa”, ya que el cor-
dén umbilical se arrollaba al cuello del nino
asfixiandole®.

En Gatzaga (G) que si durante la gestacion
iban apareciendo manchas en la cara de la
madre era signo de que estaba brotando el pelo
a la criatura y de que ésta seria muy velluda®!.

En esta localidad guipuzcoana se decia ade-
més que antiguamente las gentes ricas solian
colocar en la habitacién de la parturienta un
muiieco que reuniese las cualidades [isicas
que deseaban tuviera el siguicnte nino que
habria de nacert,

En Obanos (N) existia la creencia de que si
una madre embarazada miraba a un nino
guapo ¢l hijo que le naciese también lo seria.

57 Ibidem, p. 24.

58 SATRUSTEGUI, “Medicina popular v primera infancia”,
cit., p. 382,

3 EAM, 1901 (ed. 1990) I, 1, p. 100.

60 Ihidem.

61 ARANEGUI, Gatzaga..., op. cit., p. 43.

62 Ibidem, p. 44.
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La presencia de una mariposa blanca en la
habitacién de una parturienta se considcraba
en Gartzaga (G) una senal inequivoca de feliz ¢
inminente parto®?,

En Pamplona (N) existia la creencia de que
los bisiestos eran anos de malos partos; algu-
nas mujeres también miraban con precaucion
los dias trece y los martes®,

En Markina (B) se creia que el cambio de
luna influia en los nacimientos que estaban
proximos y que el parto se producia esos dias.

En Obanos y Pamplona (N) el grosor del
cordén umbilical indicaba lo unido que el
nino iba a estar en vida a la madre.

En Zeanuri (B) se decia que los ninos recién
nacidos que al abrir los ojos miraban al cielo,
rara vez llegaban a viejosts,

Si el nino nacia de pie habia de ser afortu-
nado y si el parto era dificultoso el nino seria
mas querido por la madre y valdria mas®.

MEDIACION DE LOS SANTOS PARA

LOGRAR UN BUEN PARTO

Se han conocido varias practicas de natura-
leza religiosa llcvadas a cabo con antelacion a
la fecha del parto o durante el transcurso del
mismo cuyo fin era asegurar que llegase a
buen término.

Son numerosas las relacionadas con santos,
destacando entre ellos San Ramén Nonatob7,
al que tradicionalmente se le dedicaban nove-
nas durante el embarazo y se le encendian
velas mientras la parturienta daba a luz, bien
en ermitas o iglesias donde se le rindiere culto
0 ante una imagen del mismo colocada cn la
habitacién de la embarazada o en otra depen-
dencia de la casa; también se bebia “agua ben-
dita de San Ramoén”, se le ofrecian misas o se
llevaba una medalla con su imagen.

63 [bidem, p. 4%.

61 EAM, 1901 (ed. 1990) 1, 1, p. 206.

05 AZKUE, Euskalerriaren Yakintza, 1, op. cit., p. 349.

66 FAM, 1901 (ed. 1990) I, 1, p. 420.

67 La voz nonato hace referencia a no nacido naturalmente
sino sacado del claustro materno o mediante cesirea. Segiin la
tradicion este santo recibio el sobrenombre de nonato por haber
sido extraido del seno de su madre, ya muerta, Se le considera
por cllo protector de los partos, en especial mediante el agua
bendita y la candela llamada de San Ramoén.
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Fig. 23. San Ramén Nonato. Zerain (G), 1985.

Asimismo se han ofrecido novenas, misas y
luces a San Joaquin, Santa Ana, San Antonio
de Padua, Santa Teresa, a Jesas Nazareno, a la
Virgen de Begotia, a la del Camino, de los
Remedios, del Carmen, la Dolorosa y del
Socorro.

La embarazada llevaba o se le colocaban
medallas o reliquias a las que se atribuia algu-
na virtud, como las de Santa Casilda, Santa
Elena o del pescbre del portal de Belén. En
algunas poblaciones tenian por costumbre
poner sobre la mesita o bajo la almohada
estampas de virgenes o santos; también ima-
genes de Santa Ana, Santa Rita y San Roque
en la habitacion.

En algunas localidades la mujer encinta ves-
tia el habito de la Dolorosa o del Carmen
durante el embarazo, o llegado el momento
de dar a luz se extendia el manto de Nuestra
Senora de Loreto o de la Virgen del Camino
sobre ella o se envolvia en una titnica de Jests
Nazareno.

Durante el embarazo y para tener un parto
feliz en Viana (N) las madres solian hacer una
novena a San Ramon Nonato, patrono de las

parturientas, cuya imagen estaba en la iglesia
de San Pedro. En Laguardia (A) dedicaban
novenas y misas al mismo santot y en Gernika
(B) le hacian una novena hacia el octavo mes.

En Zestoa (G) se encomendaban a menucdo
a Santa Ana y hacian una serie continua dc
novenas a San Ramoén Nonato. En Bilbao (B)
novenas a San Ramén y a la Virgen de Begona.

En Pamplona (N) sc dedicaban novenas a
San Ramén y a San Joaquin. Otras rogaban a
sus confesores que las encomendasen en las
oraciones de la misa.

En Estella (N) se hacian novenas a San
Ramon y a San Antonio de Padua, la decena
de la Dolorosa y se daban limosnas.

En Tudela (N) muchas embarazadas se
encomendaban a San Ramén Nonato y bebian
agua bendita del santo que proporcionaban
en la iglesia del Hospital. Otras le ofrecian
novenas y ejecutaban distintas practicas reli-
giosas.

En Nabarniz (B) para alcanzar un buen
parto rezaban a la Virgen del Carmen.

En Mendaro (G) a la terminacion del emba-
razo visitaban las iglesias o ermitas donde se
venerase la imagen de Santa Ana y mandaban
decirle misas o novenas.

En Onati (G) en los ultimos dias de la gesta-
¢ion hacian una novena ante la imagen de un

Jestis Nazareno que se venera en la iglesia del

convento de monjas de Bidaurreta de esta
villa.

En Sumbilla (N) era habitual que las emba-
razadas hiciesen los “siete domingos” en
honor de San José. En Monteagudo (N) habia
costumbre de celebrar novenas a la Virgen y
ademas ofrecian hacer ficstas a la Virgen del
Camino.

En Llodio (A) al llegar al noveno mes solian
ir a confesar y en lTolosa (G) a confesar y
comulgar. En Falces (N) ofrecian algan cirio a
la Virgen o a San Ramon y en los dltimos
meses confesaban y comulgaban.

En Azpeitia (G) algunas mujeres se vestian
durante el embarazo con el habito de la

88 El ciclo Vital en Espana. (Encuesta del Aleneo de Madvid 1901-
1902). Tomo 1. Madrid, 1990, p. 84. A partir de aqui todos los
datos de este apartado proceden de la encuesta del Ateneo (pp.
84, 85, 331, 332, 333, 354 y 355) a excepcién de las referentes a
Zerain (G), Durango, Nabarniz (B) y Pipaon (A).
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Dolorosa o del Carmen. En Zestoa (G) lleva-
ban durante este periodo reliquias de San
Antonio de Padua, que también colocaban al
lado de su cama.

En la anterior localidad guipuzcoana
(Azpeitia) algunas mujeres también aplicaban
la oracién de las cuarenta avemarias diarias
que desde el 30 de noviembre al 24 de diciem-
bre se rezaban a la Virgen, para pedirle un
parto feliz.

En Zerain (G) era costumbre que la persona
que fuese a buscar al médico sc acercara hasta
la iglesia (del convento de las monjas de
Segura, donde se halla una imagen de San
Ramén Nonato) y le pusiera una vela al santo.
Estas eran espcciales para la ocasion, delgadas
y pequenas. Sc decia que el parto no tendria
lugar hasta que la vela se consumiese. En esta
misma localidad durante muchos afios cuan-
do iba a llegar la hora del alumbramiento se
pedia en el caserio Serorategi un cuadro de
San Ramoén Nonato, se llevaba a la casa y se
colocaba en la mesa de la cocina con una vela
encendida que se apagaba al término del
parto.

En Donostia (G) se proporcionaban en el
convento de las Carmelitas unas velitas de
unos doce centimetros en cuyo tercio inferior
llevaban estampada una imagen y adosada a
ella una papeleta que contenia unos polvos de
composicion desconocida, probablemente
canela. Junto a ellas unas tiras de papel de
unos cuatro milimetros de anchura por diez
centimetros de longitud con un lexto impre-
so, casi siempre diferente, consistente en ver-
siculos de la Biblia. Las parturientas manda-
ban encender la velita y se tomaban los polvos
en la creencia de que el parto terminaria antes
de llegar la llama a la imagen estampada en la
cera.

En Azpeitia (G) desde el momento en que la
mujer presentia el inminente alumbramiento
sc encendia una vela a San Ramon Nonato o a
Santa Ana en la habitacion contigua a la de la
embarazada. Habia conventos de religiosas
que proporcionaban velas especiales selladas
con la imagen de sus fundadoras y ciertos pol-
villos virtuosos que debia tomar la parturienta.
También solia colgarse al cuello reliquias que
proporcionaban igualmente las monjas. Sc
creia que el parto terminaba antes que sc
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Lvang. de 8. Jaan, c. f
In princlpio erat Ver-
bum et Verbum erat
apud Deum, el Deus
erat Verbum Hoc erat
in principio apud
Devm. Omnia per ip-
sum facta sunt: et sine
ipso facium est nihil,
quod factum est; in ip-
$0 vila erat, et vita erat
Iy hdininua: et lux in

Texto evangélico de un kutun'.

Fig. 24. Texto cvangdlico de un “kudun”, 1960.

hubiese consumido la vela encendida al santo
de la devocion de la paciente.

En Durango (B) se encendia una vela a San
Ramén y a Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro,
cuya imagen y cuadro se hallan en la parro-
quia de Santa Maria de Uribarri.

En Gernika (B) en cuanto la parturienta
tenia los primeros dolores se encendia una
vela ante la imagen de San Ramon en la cre-
encia de que daria a luz antes de consumirse.
Nunca faltaba un cuadro de este santo en la
habitacién de la embarazada. También era
muy frecuente colocar a la mujer alguna reli-
quia, que los asistentes se apresuraban a quitar
tan pronto como expulsaba las secundinas.

En el momento del parto en Laguardia (A)
se encendian velas a San Ramdn Nonato y a
veces bajo la almohada de la parturienta se
dejaban reliquias de este santo que eran facili-
tadas por un aristocrata del pueblo a cuantas
mujeres las pidiesen.

En Bergara (G) una vez iniciado el parto sc
colocaba en sitio preferente la imagen de San
Ramén Nonato alumbrada con una o dos
velas que permanecian encendidas durante el
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tiempo que durase el mismo. En Onati (G) se
colocaba también cn la habitacién de la par-
turienta una imagen de San Ramén Nonato
alumbrada con velas. En Caparroso (N) igual-
mente encendian una vela a este santo.

En Tolosa (G) ademis de ponerle velas se
colocaban escapularios, encendian velas de
algin santuario o se tragaban un papelito con
alguna oracién.

En Bilbao (B) prendian velas a alguna ima-
gen que disponian en la habitaciéon de la par-
turienta; algunas de éstas tomaban una hostia
no consagrada donde habia escrita una ora-
cian.

En Pamplona (N) habia mujeres que cuan-
do se iba acercando el momento del naci-
miento tomaban unos sellitos en los que apa-
recia grabada la imagen de Nuestra Senora
del Perpetuo Socorro. Estos sellos se facilita-
ban en la casa de los P.P. Redentoristas. Otras
tomaban una hostia que adquirian en el con-
vento de las leras. Algunas bebian agua de San
Ramoén o de San Ignacio. Tampoco faltaba
quicnes encendian una vela a Santa Teresa o
rezaban determinadas oracioncs. Colocaban
también medallas y reliquias a las que sc atri-
buia alguna virtud, como las de Santa Casilda,
de Santa Elena o del pesebre del portal de
Belén.

En Pipaon (A) durante el parto solian poner
una vela a algun santo, en la mesita posaban
una estampa de la Virgen de Angosto o de San
Bernardo y debajo de la almohada otra de
Santo Domingo.

En Zestoa (G) se acostumbraba colocar en la
habitacion imagenes de Santa Rita, de Santa
Ana o de San Roque y encender una vela ante
éstas cuando llegase el momento del parto.

En Mendaro (G) era costumbre tener en el
dormitorio de la parturienta la imagen de
Santa Ana y algunas personas encendian velas
que habian sido bendecidas con anterioridad.

En Sumbilla (N) durante el parto, si resulta-
ba algo laborioso, habia costumbre de ofrecer
alguna luz a la Virgen de los Remedios.

En Falces (N) enviaban a la iglesia algtn
cirio para que durante el parto estuviese
encendido ante algtn santo de la devocion de
la parturienta. Cuando se presentaba dificil o
por su causa se velan en peligro de muerte se
hacian ofrendas de visitas a santuarios o de

vestir durante algiin tiempo un habito deter-
minado.

En Estella (N) se alumbraba con un par de
velas la imagen de San Ramén Nonato.
También se echaba el manto de Nuestra
Senora de Loreto sobre la cama de la partu-
rienta o se alumbraba a la Dolorosa en el tem-
plo, bien llevando aceite para la limpara o
velas que se colocaban en el altar.

IEn Monteagudo (N) se encendian velas a
diferentes imagenes y cuando el parto era difi-
cil se extendia sobre la parturienta el manto
de la Virgen del Camino.

En Onati (G) si el parto se prolongaba, algu-
nas parturientas se envolvian en una tinica de
Jestus Nazareno. También se recurrié a un
papel impreso con algunos salmos; se creia
que llevandolo en ¢l seno durante el parto, o
en los ultimos dias del embarazo, el alumbra-
miento transcurria con facilidad (“el trabajo
se realizaba con toda felicidad”). Un padre
agustino hizo comprender la supercheria y
consiguio que desapareciera esta costumbre.

En Tafalla (N) la parturienta llevaba colgada
al cuello la medalla de San Ramon.

En Bermeo (B) las mujeres acudian a San
Juan de Gastelugatx para tener un buen parto.

En Laguardia (A) las parteras tenian una rosa
de Jericé® que colocaban cn la habitacion de la
parturienta en un vaso de agua. Se decia que el
alumbramiento tenia lugar cuando se abriesen
completamente todas las hojas de la flor. En
Onati, Tolosa (G), Bilbao (B) y Tafalla (N) algu-
nas también ponian en agua la rosa de Jerico.
En Pamplona (N) creian que lo que tardaba cn
abrirse ésta, tardaba en hacerlo la parturienta.
En Caparroso (N) decian igualmente que cuan-
to antes se abriese la rosa antes pariria.

IMPORTANCIA DEL MOMENTO DEL NA-
CIMIENTO

En Dima (B) estimaban que los peores dias

69 Se conoce de la existencia de plantas de distintas familias
que reciben la denominacion de rosa de Jericd, las cuales tuvie-
ron su expansién por el norte del continente africano y por
Oriente. Una cierra sus bricteas con la sequedad y las abre al
poco tiempo si se humedece la planta. Otra se coloca en algunos
paises en la alcoba de las parturientas. En la obstetricia popular
europea se han empleado como ordculos.
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para que naciesen ninos eran los martes y vier-
nes por ser dias de martirio”. En Lemoiz (B)
se aseguraba que el nacimiento en martes o
viernes no acarreaba buena suerte. En Bar-
koxe (Z) se pensaba que los venidos al mundo
en miércoles y viernes eran infortunados?. En
Laguardia (A) que el nacido en martes era
desgraciado. En Zeanuri (B) y Apodaca (A)
tampoco se tenia al viernes como buen dia
para nacer.

En Bermeo (B) se pensaba antiguamente
que el mejor dia para dar a luz, umick okilxeko,
era el sabado: en cambio el viernes se consi-
deraba malo y peor atn si el parto tenia lugar
en Viernes Santo.

LEn Zestoa (G) se decia que a la criatura que
nacia en Viernes Santo mas le valdria morir
que vivir?,

En Arrona (G) se creia que el nino que
nacia por la mafana no viviria mas de sesenta
anos™,

En Gatzaga (G) se pensaba que el que nacia
de noche venia al mundo anunciando su mal
caracter. A lo largo de toda su vida seria
inquieto y alborotador y ya desde su naci-
miento haria perder a su madre muchas horas
de sueno. También se decia en esta poblacion
que si nacia en luna creciente seria travieso y
si en menguante docil?. Satristegui recoge la
creencia de que los que nacian de noche reci-
birian la ayuda de la luna?. Ademas venian al
mundo con ¢l l6bulo de la oreja adherido a la
cara, en tanto que los nacidos de dia lo tenian
separado?.

En Vasconia continental se decia que los
nifios nacidos en los anos bisiestos solian ser
muy vivarachos?™. También se creia que las
ninas que nacian el 29 de febrero venian al
mundo favorecidas por la mejor de las suer-
tes.

70 AZKUE, Euskalerriaren Yakimiza, 1, op. cit., p. 346,

71 Ibidem.

72 EAM, 1901 {ed. 1990) L, 1, p. 420.

3 Ibidem, p. 206.

N AZKUE, Euskalerriaren Yakiniza, 1, op. cit., p. 341.

5 ARANEGUI, Gatzaga..., op. cit, p. 43.

76 José M* SATRUSTEGUIL. Euskaldunen seksu bideak. Onati,
1975, p. 144,

77 Idem, Comporiainiento sexual de los vascos, op. cit., p. 219.

78 THALAMAS LABANDIBAR, “Contribucién al estudio etno-
grafico del Pais Vasco Continental”, cit., p. 22.
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HIJO SALUDADOR. SALUTADOREA

Los saludadores, salutadoreak?”, segtin la creen-
cia popular, eran seres dotados de poderes
extraordinarios conferidos por alguna parti-
cular circunstancia de su nacimiento.

Azkue recoge que el séptimo de los hijos de
un matrimonio sin que hubiese mediado nin-
guna chica, llevaba una cruz bajo la lengua y
se le atribuia la virtud de curar enfermedades,
principalmente la rabia. Recibia el nombre de
salutadorea, saludador. En Zeanuri (B) se decia
que tenia una cruz bajo la lengua, en las pier-
nas, en el pecho y en las palmas de las manos.
Ademads recoge que en algunos pueblos supo-
nian que podia ser saludadora la menor de
siete hermanas si no habia nacido ningin
nino entre ellas. En Lzpeleta (L) habia una
chica saludadora que tenia una cruz en el
paladars,

En Tolosa (G) se admitia que cuando una
madre daba a luz siete hijos varones seguidos
el séptimo traia una cruz debajo de la lengua
y era salutadora. Toleraba el aceite hirviendo y
tenia la virtud de curar la rabia o las morde-
duras de los perros rabiososs!,

En Gatzaga (G) se creia que si nacian geme-
los uno de ellos tendria un poder especial que
mas adelante se manifestaria; asi, un infor-
mante recuerda a un joven que poseia la
extraordinaria virtud o poder de provocar una
clara mejoria e incluso devolverle la salud a
todo enfermo que visitases?,

En Tafalla (N) se creia que la criatura que
nacia en Nochebuena seria zahori y veria los
objetos que hay debajo de la tierra como si
estuvieran en la superficies?. Esta creencia cs

™ Los saludadares disfrutaban de algunas peculiares caracte-
risticas como presentar una cruz debajo de la lengua, en el suelo
de la boca o en el velo del paladar; su saliva tenia la virtud de
curar determinadas enfermedades principalmente la rabia; y
ademds eran capaces de resistir el calor sin quemarse. También
podian apagar fuegos con su aliento ¢ introducir sus manos en
aceite hirviendo sin que les causase dafio alguno. La principal
funcién del saludador era la curacién de la rabia para lo cual
succionaba la herida causada por el perro a fin de limpiarla y la
cauterizaba con accite hirviendo que previamente retenia en la
boca y después proyectaba con fuerza sobre ella.

80 AZKUE, Euskalerviaren Yakintza, 1, op. cit., pp. 420-421.

81 LAM, 1901 (ed. 1990) 1, 1, p. 420.

82 ARANEGUI, Gatzaga..., op. cit., p. 43,

83 EAM, 1901 (ed. 1990) I, 1, p. 206.
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conocida aun por las personas ancianas de
esta localidad.

PREVENCIONES ANTE-BAUTISMALES.
UME BEDEINKATUA

En ticmpos pasados los ninos eran bautiza-
dos al poco ticmpo de nacer ante el temor de
que falleciesen sin haber recibido este sacra-
mento, La razdn cra la de evitar que su alma
fuese al limbo. Este tiempo se dilataba si se
veia que el nino rebosaba salud, si bien no se
solia dejar transcurrir mas de una semana;
cuando se le veia débil sc procuraba bautizar
cuanto antes.

Si tras el parto peligraba la vida del recién
nacido, uno de los presentes podia bautizarle
para evitar que en caso de muecrte fuese al
Limbo. A menudo lo hacia la misma persona
que le habia ayudado a nacer. La Ginica condi-
cion que debia cumplir ésta es que tuviesc uso
de razén (Ameézaga de Zuya-A), lo cual supo-
nia que debia tener mas de siete anos o lo quc
es lo mismo, haber hecho la primera comu-
nion (Carranza-B). Para bautizarlo empleaba
el agua bendita que solia haber en todas las
casas y si no se disponia de ella servia agua
normal (Carranza). La persona que le bauti-
zaba le decia: “Yo te bautizo en el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo
(Carranza). En Markina (B) llamaban a este
bautismo efxe-baulismues,

Un informante de Trapagaran (B) recuerda
que siendo su padre un escolar fue padrino de
ninos moribundos en numerosas ocasiones ya
que cuando pecligraba la vida de un recién
nacido una mujer lo llevaba a la iglesia a bau-
tizar y entonces sacaba a uno de los ninos
mayores de la escucla para que actuase de
padrino.

Por lo tanto el tiempo que se dejaba trans-
currir entre el nacimiento y el bautismo era
tan corto que los amuletos y medios de pro-
teccion para que no le pasase nada al nino
antes del bautismo se convertian en remedios
para toda esta primera etapa de la infancia.

84 En el siguiente capitulo se trata mds detalladamente ¢l bau-
tizo de urgencia que se realizaba a los recién nacidos cuando
peligraba su vida.

En lo referente al mal de ojo el primer sin-
toma del nino afectado era llorar sin cesar y
sin causa aparente. Después iba debilitandose
hasta enfermar pudiendo llegar a morir si no
se ponia remedio a tiempo (Orozko-B).

Como medida precautoria no se le sacaba a
la calle y no se dejaba que anduviesen con él
demasiadas personas, especialmente de las
que se sabia “que no eran buenas”, y mucho
menos se les dejaba que lo tomasen en brazos
(Carranza-B). En Zerain (G) sc procuraba que
ninguna persona desconocida o sospechosa
de brujeria se acercara al nino.

Habia personas que podian causar mal de
ojo involuntariamente (NabarnizB). El desen-
cadenante mas importante en estos casos era
el deseo intenso de conseguir algo. Asi, aqué-
llos que no tuviesen descendencia eran procli-
ves a echar mal de ojo a un nifo, a causa de las
ganas de tener uno (Orozko-B). En este
mismo Valle senalan que para que ello ocu-
rriese debian mediar veinte anos de diferencia
entre la edad del causante y la de la victima.

En Arberatze-Zilhekoa (BN) se temian los
maleficios antes de que el nino fuese bautiza-
do por lo que en tiempos pasados no era cos-
tumbre ir a ver a los recién nacidos tan tem-
pranamente como ahora.

Cuando al nino se le queria demasiado y se
le contemplaba sin cesar también se le podia
echar mal de ojo, gure ezkero lay;, gustau asko ela
begitu eta begitu begizkoa egin (Orozko-B). En
Nabarniz (B) creian que el aojamiento podia
causarlo cualquiera; por ello habia que evitar
mirar al nino continua y fijamente, pues se le
podia aojar.

Tampoco se debia permitir decir de un nifio
que era hermoso, ume ederra, ya que ello podia
desembocar en el aojamiento del mismo, en
su lugar habia que decir ume bedeinkatua, nino
bendito, aunque fuera en voz baja. Asi lo rela-
ta una informante: Bai, Albutzun dauket entzun-
de, Leona, ezaguluko zendun, extive urie asko il
zala, ba aienean, egoan, umeren bat ekarri daudei,
ume bat egoan da besteren bal egon zan exeukana
Jamilivik la arek eiten eutsen “ai ume ederra, ume
ederra!” lu gure amak esateven “ume ederra” e’txa-
ko inioz esan bear umeari, edo “ume bereinkatue” edo
beste gauze bat ela baten batek esaten badau “ume

ederra”, norberak ixil “bereinkatue” esateko
(Orozko-B).

140



CREENCIAS RELACIONADAS CON EL NACIMIENTO

En Urduliz (B) en cuanto se bautizaba al
nino, la expresion mas corriente al verle era
“Ze ume ederva Jainkook beveinketurik” (qué nino
tan hermoso bendecido por Dios). Cuando en
Markina (B) una persona se acercaba a la cria-
tura e insistia mucho con frases similares a “Au
da ume ederra” (qué nino tan hermoso), la
madre o quien se encargase en ese momento
del bebé le adverua: “fixiozu baketan begizkorik
bota barik” (déjalo en paz, no sea que le eches
mal de 0jo). En Zeberio (B) no se debia decir
que un nino era muy hermoso sin antes pro-
nunciar la palabra bedeinkatua: *Ume bedeinkaiu
au, ederra zer da!”. En Carranza (B) las perso-
nas quc visitaban la casa para ver el recicn
nacido le deseaban salud con [6rmulas como
“Quec Dios tc conscrve muchos anos” o “Quc
sigas con salud”.

En Nabarniz (B) cuando sec veia por prime-
ra vez a un nino, aunque fuera algo crecido,
como de unos seis meses, antes que nada se le
debia decir: Afz-begi zuzenakin Jaingotkuuk
bedeinketu deiela ((Que Dios le bendiga conser-
vandole sano entero, de los pies a la cabeza).
Atn hoy en dia, asegura una informante,
seguido de dedicarle un piropo, se pronuncia
la citada férmula.

No besar al recién nacido

La principal precaucion que recuerdan los
informantes que sc tenia con ¢l nino antes de
bautizarlo cra la de no besarlo. (Bernedo,
Ribera Alta, Salvatierra-A; Durango, Markina,
Nabarniz, Zeanuri-B; Ezkio, Onati, Telleriarte-
G; Améscoa®’, Goizueta, Sangliesa-N; Doni-
bane-Garazi-BN). La razén que aducen los
consultados era que hasta ese momento el
nifo no era cristiano (Amézaga de Zuya-A;
Lezaun-N). En esta altima localidad tampoco
se consideraba apropiado hacerle demostra-
ciones de afecto por la misma razén.

En Aoiz (N) se decia que “parecia que besa-
bas a un moro”, es decir, existia la creencia de
la impureza de los no bautizados. En Obanos
(N) también porque eran moricos. En Urdiain
(N) al recién nacido le llamaban diabrutxoa,
diablillo, antes de que recibiera las aguas

85 Luciano LAPUENTE. “Estudio etnografico de Améscoa”™ in
CEEN, HI (1971) p. 142,
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sacramentales v lo besaban Ginicamente como
remedio contra el dolor de muelass.

En Artgjona (N) se consideraba igualmente
que hasta el momento del bautismo eran impu-
ros. kn Abadiano y Urduliz (B) se decia que no
se les podia besar porque ain estaban sin ben-
decir. En Orozko (B) en algunas familias se
creia que el no besar a los nifos sin bautizar
podia deberse a que no estaban en gracia de
Dios. En Durango (B) porque sc creia que hasta
después del bautismo tenian ¢l pecado original.

En Carranza (B) no se les daban besos hasta
bautizarlos porque se decia que no eran cris-
tianos, pero una vez que recibian este sacra-
mento tampoco se queria que los besasen adul-
tos “para que no les quitasen la hermosura”.

En Getaria (G) se crefa que no habia que
hacerlo “para que no les viniese ningtin mal”,
aunque se reconoce que no se respetaba del
todo.

En Berastegi (G) se insistia en que las visitas
no les besasen hasta después de ser bautizados
porque se consideraba pecado.

Una creencia particular constatada en
Elgoibar (G) consistia en envolver a la criatu-
ra en la camisa del padre para que nada malo
le pudiera suceder y para librarle del mal de
0jo, begizkue. En general no se sacaba el nifo a
la calle hasta ser bautizado.

Amuletos. Kutunak

Los medios de proteccion eran en su mayo-
ria de naturaleza religiosa si bien también se
recuerda la existencia de otros que no tenian
este origen y que posiblemente eran anterio-
res en el tiempo.

El recurso mas extendido era el de los amu-
letos o kutunak, consistentes en pequenas bol-
sitas en cuyo interior se guardaban diversos
malteriales. Se colocaban prendidas de la ropa
de los ninos y se les atribuia la virtud de pro-
tegerles del mal de ojo.

En Oiartzun (G) sc creia que esta bolsita no
dcbia ser abierta ya que de lo contrario el nifno
se quedaria mudo o no aprenderia a hablar®?,

En Kortezubi, Forua y otros pueblos de

8 SATRUSTEGUI, *Medicina popular y primera infancia”,
cit., p. 385.

87 José Miguel de BARANDIARAN. Diceionario itustrado de mito-
logia vasea. O0,CC, Tomo I Bilbao, 1972, p. 185,
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Fig. 25, 26, 27, 28. Amuletos, kutunak y evangelios, ebanjelioak (G y B).

Bizkaia el kutun contra cl begizko sc componia
de pan bendito, estiércol de gallina y carbon.
Todo ello iba encerrado en un saquito de tela
con forma de corazon, circunstancia que al
parecer se relacionaba con la creencia que
habia en muchas partes de que el mal de ojo
partia el corazon de la criaturass, n Zeberio
(B) tambicn se ha constatado que el amuleto,
kutune, que se le cococaba al nino en el cuello
tenia forma de corazon.

En Nabarniz (B) se fabricaba un primer
amuleto, kutune, con cl [ragmento de cordén
umbilical que se desprendia una vez seco. Se
envolvia en un trozo de tela dandole forma de
almohadilla v se le colocaba al nino durante un
mes aproximadamente; después se quemaba.

En Flosua (G) se le cortaba un trocito del
cordon y se metia en una bolsita de tres picos
hecha con tela de lino. Por la cinta de este
amuleto, kultuna, se pasaba un imperdible
que se enganchaba en la faja del nifio. Cada

8 Idem, “Palemografia vasca (Concepciones magicas cn
Vasconia)” in OO.CC. Tomo V. Bilbao, 1974, p. 292.

vez que se cambiaba al nino se cambiaba el
amuleto y se le hacia la senal de la cruz. Una
vez al ano se llevaba una polla a las “monjas-
viejas” de Bergara, Bergarako monjazaarrelara,
que eran quienes daban kuttunak con los evan-
gelios. En otros casos los traian de las monjas
de Zarauz y también de las de Azkoitia.

En Bidegoian (G) se metia el trocito de cor-
dén umbilical en una bolsita de tela de tres
picos que estaba muy trabajada, incluyendo
bordados, y se le colgaba al nino del cuello
para ahuyentar los malos espiritus y el mal de
ojo. En Elgoibar (G) también se metia en una
pequena bolsita que se le colgaba a la criatura.

En Beasain (G) hasta los anos cuarenta al
vestir al recién nacido se le ponia entre la ropa
el amuleto o kutiuna para preservarle de
males. Solia ser una pequena bolsita hecha
con tela de lino, de unos tres centimetros de
lado, en cuyo interior se habia puesto un tro-
cito de cordon umbilical y otro de carbon
vegetal envueltos en un pedacito de tela tam-
bién de lino. La bolsita solia cstar algo deco-
rada en su exterior y se sujetaba a la ropa inte-
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rior del bebé mediante un imperdible o un
lacito.

En Zerain (G) algunas confeccionaban este
amuleto, kutune, con el trozo del cordén
umbilical que se dejaba al nino por lo que
habia que esperar a que se le cayese. Una
informante lo confeccionaba con un fragmen-
to del cordén y un pedacito de carbon vegetal
envuelto en un trozo de tela de lino de 3 6 4
cm., cosido a mano por los cuatro lados y un
pequenio ojetero en el centro para poder suje-
tarlo.

En Ataun (G) se empleaba como amuleto
contra el begizko de los recién nacidos el cor-
don umbilical envuelto en una telas?.

En Zegama (G) se componia de laurel, ajen-
jo, oliva, romero, ruda, carbén, ceniza y apio;
al de los recién nacidos se anadia ademas un
[ragmento del cordén umbilical. Cuentan en
esta localidad que al acercarse el diablo a un
nino que llevaba un amuleto de este género,
dijo estas palabras: “Ruda ta apio / oni ezin nai-
kio” (Ruda y apio / a éste no se lo pucdo).

El uso de la castana de Indias como amulcto
contra el mal de ojo fue poco frecuente y sc
conocié en Villafranca (G); también el
empleo de una manecilla de plata que se lle-
vaba pendiente de la muneca?.

En San Roman de Campezo (A) ataban a la
muneca del nino trozos de lana traidos de “los
conjuros de la iglesia de Arbeiza”, localidad
navarra situada cerca de Estella. Se obraba asi
para evitar la accion de las brujas sobre los
nifios y las consecuencias de los “malos quere-
res”.

En Telleriarte (G) también se conocian
unos amuletos que hacian las monjas de Onati
y que contenian en su interior hierbas bende-
cidas en dia de San Juan.

Otras practicas observadas con idéntico fin
precautorio consistian en colocar la camiseta
al nino al revés (Bermeo-B) o ponerle los cal-
cetines también al revés (Murelaga-B)92.

Agua bendita

Entre las pricticas de naturaleza religiosa

89 Ibidem, pp. 290-291.

9 Tbidem, p. 291.

91 Ihidem, p. 292.

92 AZKUE, Fushalerviaren Yakintza, 1, op. cit., p. 122,

que sc llevaban a cabo antes del bautizo del
recién nacido se han constatado varias relacio-
nadas con el agua bendita.

En Elosua (G) cuando se llevaba al recién
nacido a la cocina para lavarlo y vestirlo se le
santiguaba en la frente con esta agua.

En Getaria (G) para que nada malo le ocu-
rriese antes del bautismo su propia madre le
santiguaba también con agua bendita.

En Mendiola (A) solian tener en la sala de la
casa una aguabenditera con agua llevada de la
iglesia el sabado de Pascua. Antes de baurizar
al nino se derramaba ésta por la cuna y se le
lavaban los parpados. Este rito contra el mal
de ojo perdur6 hasta la guerra civil.

En Viana (N) ya antes de nacer el nino la
comadrona solia rezar alguna oracién como la
salve o el padrenuestro y tan pronto como
nacia le hacia en la frente la senal de la cruz.

Amuletos religiosos. Ebanjelioak

Entre los preservativos contra cl mal de ojo
destacaron por su extension los de naturaleza
religiosa, en concreto los evangelios, pequenas
bolsitas que contenian en su interior un peda-
zo de papel con fragmentos de los evangelios.
Su uso estuvo tan gencralizado que en muchas
localidades dcl arca cuskaldun incluso su
nombre, ebanjelionk, desplazo al de kutuna. Se
les colocaba a los bebés en la faja, colgados del
cucllo, prendidos a la ropa, en la cuna o en el
cochccito.

En Artzinicga (A) les ponian unos que ha-
cian y vendian las Agustinas, unas monjas de
clausura de la localidad. Eran unas bolsas
pequenas con forma de corazéon y un frag-
mento de evangelio en su interior. Se fijaban
con imperdibles a las fajitas que llevaban los
ninos por lo que siempre las portaban.

En Bernedo (A) se les fijaba a la ropa con un
imperdible unas bolsitas de tela conocidas
como evangelios por contener en su interior
unos papelitos con citas de estos textos. Si en
la familia habia una monja los solia conseguir
ellay si no, se iba a comprarlos a las monjas de
Barria en la localidad alavesa de Barrundia.

En Abadiano (B) para proteger al nifio del
mal de ojo se le ponia un amuleto, kufune, en
la faja con un imperdible. Este amuleto lo
fabricaban las monjas y consistia en un trocito
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Fig. 29. Conjuro en el kutun. San Juan de Olabarria
(G).

de tela cosido en forma de corazén dentro del
cual iban unos fragmentos de los evangelios.
Estaba prohibido abrirlo. Su finalidad era evi-
tar las maldiciones que tenian su origen en las
envidias de las vecinas. En Busturia (B) este
amuleto, kutuna, se conseguia en el convento
que las monjas franciscanas tienen en
Durango; su uso estuvo vigente hasta 1960
aproximadamente.

En Nabarniz (B) el primer amuleto que se
fabricaba con fragmento de corddén umbilical
se sustituia por otro con la forma de un cora-
£0n de Jesis, que se compraba en un conven-
to de monjas de Gernika o en los comercios
de venta de ropas para ninos de esta misma
localidad. Lo llevaban atado a la faja o prendi-
do del pecho durante el primer ano de vida.

En Portugalete (B) el recurso a los evange-
lios estuvo ampliamente extendido. Se com-
praban en el convento de Santa Clara de la
misma localidad y eran confeccionados por las
propias monjas; segiin algunos informantes

también se podian adquirir en tiendas o eran
facilitados por los sacerdotes. Normalmente
era una persona de la familia la encargada de
conseguirlos y a cambio solia entregar la
voluntad. Consistian en unas bolsitas de tela
con bordados y perlitas que alojaban cn su
interior los evangelios. Se prendian de la [aja
de los ninos mediante un imperdible y cuando
se hacian viejos se sustituian por olros nuevos,
quemando los primeros.

En Orozko (B) los kutunek consislian en
unas bolsitas con fragmentos de los evangelios
en su interior. Se les metian a los ninos entre
la ropa para preservarles del mal de ojo, begiz-
korik kuiv ez daien. En Durango (B) nada mads
nacer le prendian de la fajita con un imperdi-
ble el kuwiuna, también conocido como los
evangelios. Consistia en un saquito de tela con
figuras bordadas de colores y con un trocito
de los evangelios en su interior. En muchas
ocasiones era regalo de las monjas.

En Markina (B) les colocaban amuletos,
kutuna, en la faja a la altura del ombligo
mediante cintas. Los confeccionaban y ven-
dian las monjas carmelitas de esta localidad
(beeko monjak). Eran de forma cuadrada, punte-
keta, y en el centro tenian un “corazén de
Jesas”, Jesusen biotza lez, biotz-formie.

En Zeanuri (B) se colocaba entre los plic-
gues de la faja del nino una bolsita, kulune,
que contenia las frases iniciales del cvangelio
de San Juan. Este amulcto, [abricado por las
monjas de clausura, sc imponia a la criatura
desde el primer momento.

En Sara (L) a los recién nacidos se les colo-
caba como amulcto un saquito con un papel
que tenia escritas las primeras palabras de los
cvangclios. Se decia que este amuleto les pre-
scrvaba de xarmazionea, que era cualquier
cnlermedad que se suponia tenia su origen en
un aojamiento, begizkoa. Tal enfermedad se
curaba haciendo que el nifio fuese bendecido
por un sacerdote antes que pasasen nueve dias
de haber sido contraida.

En Obanos (N) para proteger a los ninos se
les colocaba entre las vueltas de la fajica los
evangelios, que a su vez venian envueltos en
una funda de tela. Las embarazadas que te-
nian alguna familiar monja enseguida recibi-
an unos.

En Berastegi (G) se ponian estos amuletos,
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kutunak, a los recién nacidos entre los refajos y
se fijaban con un imperdible. Consistian en
fragmentos de evangelios escritos en pergami-
no o papel, recortados y protegidos con dos
tapas de tela coloreadas a mano. Los confec-
cionaban las monjas. En Sangticsa (N) estos
amuletos también se colocaban por dentro de
la faja mediante un imperdible. Los fabrica-
ban las monjas y se los mandaban a las muje-
res que iban a dar a luz.

En Trevino (A) les ponian los evangclios
para protegerlos hasta ser bautizados. En
Bermeo (B) les fijaban ebanjeliuek o begizko
kutunék y continuaban con ellos durante este
periodo de la infancia.

En Pipadén (A) se les ponian pequenos evan-
gelios que hacian las monjas. En Salvatierra
(A) sujetos a la ropa. En Artajona (N) unidos
con un imperdible a la faja. En Viana (N)
hasta principios de siglo introducidos por la
parte interior de las fajas de los ninos.

En Izurdiaga (N) se hacia una pequena
bolsa de tela para colgarscla al nino del cucllo
y en su interior se metia doblada una pégina
de los evangclios. En Bera (N) lo primero que
se hacia con los nifos para preservarlos de
todo mal era ponerles los evangelios, que iban
encerrados en unos saquitos que pendian del
cuello por una cinta y recibian el nombre de
kuthunak?.

En Ezkio (G) era costumbre ponerle un
kutun consistente en una especie de bolsita
que llevaba en su interior la imagen del cora-
zon de Jesis; en esta bolsita se podian intro-
ducir ademas muchas otras cosas.

En Goizueta (N) cuando un nino lloraba sin
parar sus padres acudian al cura a pedirle el
evangelio, después lo ponian sobre el nino y se
asegura que se le calmaba el llanto. Esta creen-
cia tuvo mucho arraigo v los curas la admitian
ya que consideraban que no podia causar nin-
gin mal. Pero a medida que transcurrio el
tiempo cambio su actitud ante la misma hasta
volverse contrarios. A mediados de siglo ya no
prestaban el evangelio y decian a la gente que
buscara una soluciéon mejor.

9 Julio CARO BAROJA. La vida rural en Vera de Bidasoa.
Madrid, 1944, p. 1383,
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Medallas y otros objetos religiosos

En algunas localidades se ha constatado la
existencia de otros métodos de proteccion de
naturaleza religiosa. Obviamente éstos no
eran incompatibles con los descritos hasta
aqui, bien al contrario, solian complementar-
Se.

En Gamboa (A) no se les colocaba ningtin
amuleto ni ningiin otro tipo de objeto hasta
no haber sido bautizados. Tras recibir el sacra-
mento algunas madres les colocaban medallas
de la Virgen.

En Quintana y Obécuri (A) sc les colgaba de
la ropa o en la cuna una medalla comprada en
el santuario de la Virgen de Ocdn o en el de la
de Codés.

En Artziniega (A) ademas del amuleto so-
lian llevar una medalla colgada al cuello o una
estampa de San Francisco o de otro santo.

En Salvatierra (A) medallas, pero no colga-
das al cuello sino sujetas a la ropa. Cuando el
nino habia cumplido unos mescs, al sacarle a
la calle se le ponia la medalla con la cadena de
modo que quedase bien visible.

En Durango (B) era costumbre colocar en la
cuna o el moisés una medalla del Nifo Jesus.

En Lezama (B) era costumbre colgar una
medalla en la cabecera de la cuna; también se
ponia en la cuna o en la ropa del nino un esca-
pulario. En Apodaca y Ribera Alta (A) se le
ponian igualmente medallas y escapularios.
En Getaria (G) introducidos cn las fajas. En
Pipaon (A) y Trapagaran (B) escapularios de
la Virgen del Carmen. En Berastegi (G) en
algunas familias una medalla-escapulario de la
Virgen del Carmen.

En Aoiz (N) se fijaban escapularios en las
camisas del bebé, en las sibanas o sobre la
cuna y solian estar dedicados principalmente
a la Virgen del Carmen.

En Urduliz (B) también fue habirual el uso
de escapularios, eskapulariook. Podian ser en
forma de corazén u ovalados y por un lado
tenian la imagen de San Felicisimo y por el
otro la de la Virgen del Carmen o la del
Sagrado Corazon. Se sujetaban a la ropa
mediante un imperdible y los nifos solian lle-
varlos hasta que crecieran o se cansaran de
ellos. Se les colocaban para que nadie les
hiciera mal de ojo ni les deseara ningtin mal.
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Fig. 30. Medallas para recién nacidos. (Navarra).

En Mendiola (A) era tradicion colgar en la
habitacién del nino una imagen rg:ligiosa, nor-
malmente la Milagrosa o el Angel de la
Guarda. Esta costumbre sc llevaba a cabo
tanto antes como después del bautismo y tenia
por objeto proteger al nino.

En Artziniega (A) actualmente algunas
madres ponen en la cuna o en el cochecito de
paseo una imagen de la Virgen de la Encina,
patrona de la localidad, de la de Begona o de
cualquier otra.

IEn Hondarribia (G) a todos los ninos se les
colocaba un amuleto, kutuna. A veces también
diminutas figuritas de virgenes o medallitas
atadas a la faja, trofxa, o unidas a la chaquetita
con un imperdible. En un principio se ven-
dian en las tiendas para “la defensa del demo-
nio” y mas tarde en el hospital y en ¢l conven-
to de los Capuchinos a cambio de una limos-
na. Cuando se estropeaban se quemaban en el
hogar de casa como se hacia por lo comuin
con todos los objctos bendecidos. A partir de
los afios 60-70 dcjaron de usarse. Hoy en dia
pervive la costumbre de colocar una medalla
colgando encima de la cuna.

En Apodaca (A) se ponian en el dormitorio
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los evangelios traidos del monasterio de
Barria y estampas. También una bolsita con
tierra de algin santuario o pasada por las reli-
quias de algin santo. Esto se colocaba en la
almohada con un imperdible.

En Carranza (B) ademas de los evangelios,
se ponian cscapularios debajo de la almohada
y también se les [ijaban a la camiseta median-
te unas puntadas o un imperdible. Igualmente
se empleaban estampas de San Pedro de
Zariquete que se colocaban debajo de la almo-
haday del colchén; también la piedra lara (del
ara) envuelta en un trapo y colocada debajo
del colchén de la cuna o el ramo de laurel
bendecido el dia de Ramos y colgado de un
crucifijo.

En las comarcas navarras de la Burunda y
Améscoa los objetos empleados como protec-
cion iban cosidos a una faja especial del nino,
paxia. Satrustegui la describe asi: “Se trata de
una pieza de tela de color, o retales bordados
de ornamentos de iglesia, recargada de moti-
vos religiosos y profanos. Lleva en el centro un
crucifijo que, en los casos que yo he visto, es
siempre de plata. Lo adornan con lazos y
pequenas cintas de colores. A veces le sirve de
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fondo un escapulario grande de la Virgen del
Carmen. Lleva también medallas y pequenas
estatuillas, cn algunos casos.

Entre los objetos profanos he contabilizado
alguna campanilla y pequefos cascabeles,
amuletos y talismanes, asi como diversos acce-
sorios del atuendo femenino: broches, pen-
dientes, etc. Se ve que cada familia cchaba
mano de todos los adornos disponibles.

Cada [aja iba rematada con dos cintas largas,
una por cada extremo, y servian para sujetarla
al cuerpo™,

En algunos pueblos del Goierri guipuzcoa-
no se usaban hasta principios de siglo amule-
tos en forma de saquito cuadrado de tela con
una cintita en su interior, generalmente de
varios colores entre los que predominaba el
rojo y el amarillo. Estas cintas las conseguian
de los santeros: “En ciertas épocas del ano
varios santeros recorrian los caserios y los pue-
blos, pidiendo limosna para su ermita.,
Ilevaban una cruz al brazo y de clla colgaban
manojos de cintas. Las madres cortaban un
fragmento de una de éstas, y lo colocaban den-
tro de una bolsita de tela que desde entonces
era kutun. En retorno, ataban a la cruz un cin-
tajo cualquiera que hallaban mas a mano de
suerte que aquel hacecillo abigarrado venia a
ser una cantera inagotable de tan singulares
preservativos™,

En Bernedo (A) se llevaban cordones a ben-
decir a los conjuros de la iglesia de San Martin
de Arbeiza (N).

En algunos centros religiosos se han sumi-
nistrado asimismo trozos de tela de los “vesti-
dos de la Virgen” que también han sido ulili-
zados como amuletos, bien en el interior de
una bolsita o cosidos a las ropas de los ninos.

Curacién del mal de ojo. Begizkoa

Hasta aqui se han recopilado remedios para
evitar que los bebés padecicsen mal de ojo,
pero cuando ¢ste se manifestaba se recurria a
diversos remedios para restablecer al estado
normal a los ninos. Los primeros que se reco-

M SATRUSTEGUI, “Medicina popular y primera infancia”,
cit., pp. 396-397.

4 BARANDIARAN, “Paletnogralia vasca. Concepciones mdgi-
cas en Vasconia”, cit., p. 290.
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gen eran de naturaleza religiosa y consistian
en la visita a un lugar de culto con una imagen
a la que se atribuyese la cualidad de curar los
aojamientos y embrujamientos. Al final de
este apartado también se recogen otros proce-
dimientos de curacion de naturaleza magica.

En Artziniega (A) existia la costumbre con-
tra ¢l mal de ojo de llevar al nino afectado a la
ermita de San Pedro de Zariquete, en Bizkaia.
Cuenta un informante de esta localidad que
siendo €l apcnas un recién nacido un dia que
su madre estaba trabajando en la huerta y €l
estaba dormido en la cuna pasé por el lugar
una gitana. Por la noche se puso mal y su
madre no hacia mas que repetir que la gitana
le habia echado mal de ojo. Ante esta situa-
cidn le cogid su padre y se encamind con €l
hasta San Pedro de Zariquete, situado a unos
20 km. de distancia. Al llegar alli el cura ben-
dijo al nino y después el padre regresé con él
a casa,

En Carranza (B) también se acudia con el
nino a San Pedro de Zariquete en Zallay a San
Felicisimo de Deusto. Algunos llevaban las
ropas de vestir del nifio a San Felicisimo para
pasarlas por encima de la urna.

En Urduliz (B) se asistia con los ninos a la
iglesia de San Felicisimo o a la basilica de
Begona. En Orozko (B) se iba a San Felicisimo
de Deusto con los ninos cuyo aojamiento era
muy fuerte, umeah begizkoa fuerte badauko einde,
San Felizisimora eroan bear zan.

En Llodio (A) a principios de siglo para des-
baratar el mal de ojo se pedia limosna por
todas las casas del barrio para secar una misa
encomendada. A cada familia o persona le pe-
dian una pequena cantidad de dinero (una
moneda de cobre) porque segin dicen en
esto residia precisamente la virtud. Después
enviaban lo recaudado a San Pedro de
Zariquete en Zalla donde encargaban la
misa’.

En Urduliz (B) cuando un nifo tenia mal de
ojo también se recurria a una mujer que apli-
caba un remedio contra el mismo. El rito se
iniciaba tapando al nifio con una manta o una
sabana. Se ponia a calentar en una sartén esta-
no y plomo y cuando ya estaban derretidos se

96 EAM, 1901 (ed. 1990) 1, 1, p. 475.
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Fig. 31. San Pedro de Zariquete. Zalla (B).

arrojaban sobre una palangana con agua situa-
da al lado de la criatura. Mientras, la mujer
que realizaba estas operaciones rezaba unas
oraciones que nadie entendia. Al arrojar la
mezcla sobre el agua, si el nino tenia el mal, al
solidificarse se formaban multitud de aristas y
salientes mas finos que una aguja; en cambio,
cuando ya estaba curado la mezcla quedaba
como si fuera una masa de talo.

En Gernika (B) se acudia a las personas que
sabian curar el mal de ojo, beguizko. Se proce-
dia del siguiente modo: La madre llevaba el
nino a esta mujer y mientras le sostenia, esta
tltima le cubria con un lienzo. Después derre-
tia plomo en un cazo y lo vertia en una vasija
con agua colocada junto a la madre y al nino
mientras decia: “Sania Anak egifi eban Marie,
Mariek [esus andie, kendu deiola wme oneri bere
begizko andie” (Santa Ana hizo a Maria, Maria
al gran Jests que quite a este nino el grave mal
de ojo quc padece)??.

97 Ibidem.

En Lemoiz (B), donde se atribuia al begizko
la capacidad de causar la muerte, se llevaba al
afectado donde una mujer con atribuciones
de bruja que derritiendo plomo que después
echaba en agua, aseguraba que quitaba el mal
de ojo.

En Mendaro (G) se creia que se podian
hacer desaparecer los efectos del mal de ojo,
begizkoa, rociando al nino con agua bendita de
tres pilas distintas y secandole después con
una camisa del padre. Si se sabia quién le
habia hecho el mal, sc lavaba la cara a la cria-
tura con ¢l agua que antes habia utilizado para
lavarse ¢l causante del dano%.

En Gernika (B) se creia que el remedio mis
cficaz era una fuerte disoluciéon de anil?®. En
Orozko (B), en cambio, se pensaba que el anil
usado en la colada lo prevenia.

98 Thidem.
9 Ihidem,






